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Theme 1 - Free time

¢ Te gustan los deportes? — Do you like sports?

Diria que

(I would say that)
Para mi

(For me)

Que yo sepa

(As far as I'm aware)
Si quieres mi opinion
(If you want my
opinion)

los deportes
(sports)

son
(are)

fantasticos

(fantastic) porque

Gtiles (because)

(useful) ya que

adictos (since)

(addictive) dado que

peligrosos (given

(dangerous) | that) problems)

son la leche (they’re awesome)
son entretenidos (they’re entertaining)
son emocionantes (they’re exciting)

me hacen sentir bien (they make me feel well)
se me dan bien (I am good at it)

me ayudan relajarme (they help me to relax)
me ayudan a olvidar los problemas (they help me forget

me permiten relajarme (they allow me to relax)

¢ Practicas el deporte a menudo? — Do you practice sports often?

atletismo (athletics)
boxeo (boxing)
buceo (scuba diving)

a menudo (often)
bastante a menudo
(quite often)

a veces (sometimes)
de vez en cuando

casi todos los dias
(nearly every day)
una vez al mes (once
a month)

una vez a la semana

apasionante
(amazing)
divertido (fun)

ciclismo (cycling) (from time to time) (once a week) Me encanta relajante (relaxing)
dgpo_r te (sp_o ) raramente (rarely) dos veces a la (Hove i) emocionante

No (not) ejercicio fisico . todos los dias (every ~ semana (twice a porque (exciting)
(physical exercise) Me gusta

Nunca(never) | hago Y day) week) . es

Casi nunca (1 do) equitacion (horse los viernes (on mucho (I like (because

(Hardly ever) riding) los lunes (on Fridays) italot) it is)

y escalada (rock Mondays) los sgbados (on aburrido (boring)
climbing) los martes (on Saturdays) Me gusta (I agotador
footing (jogging) todos | Tuesdays) y like it) (exhausting)
. . 2 los domingos (on
natacion (swimming) | (every) | los miércoles (on Sundays) dificil (difficult)
pesas (weights) Wednesdays) los fine}/s de peligroso
senderismo (hiking) los jueves (on (dangerous)
semana (on
Thursdays) weekends)




SAparte de los deportes que otros actividades haces? — Apart from sports, what other activities do you do?

De vez en en el colegio (at school)
cuando (From : . : en el jardin (in the garden)
: ) al ajedrez (chess) a la playstation (on the playstation) : .
E?sef}r?;;r%(ae) jugeo (I al baloncesto (basketball) a las cartas (cards) 22 Z: e:traclijlg ((:tt tt::: S;?E)u im)
jug al futbol (football) a los videojuegos (videogames) pard . P
semana (At play) al rugby (rugby) en el ordenador (on the pc) en el polideportivo (at the sports centre)
weekends) ughy (rugby . ) b en la biblioteca (at the library)
. al tenis (tennis) a los juegos en linea (online games) o
Los viernes en la piscina (at the pool)
(On Fridays) en la playa (at the beach)
asi que (so) a menudo (often)
emocionante (exciting) y (and) todos los fines de semana (at the weekend)
muy divertido (fun) todos los dias (every day)
o (very) gracioso (funny) lo hago una vez a la semana (once a week)
Es (itis) bastante pero (but) (I do it) dos veces a la semana (twice a week)
(quite) aburrido (boring) o mucho (much)
agotador (exhausting) asi que (so) (not) muy a menudo (very often)
duro (hard) y (and) nunca (never)

¢, Si fueras rico/a que deporte harias? — If you were rich, what sport would you do?

Si fuera rico/a
(If I were rich)

Si tuviera
mucho dinero,
(If I had a lot
of money)

atletismo (athletics)
boxeo (boxing)
buceo (scuba diving)

me gustaria practicar
(I would like to
practice)

practicaria (I would
practice)

ciclismo (cycling)

deporte (sport)

ejercicio fisico (physical exercise)
equitacion (horse riding)
escalada (rock climbing)

footing (jogging)

natacion (swimming)

pesas (weights)

senderismo (hiking)

porque
(because)
ya que
(since)
dado que
(given that

tendria mas tiempo libre (I would have more
free time)

seria divertido (it would be fun)

no tendria problemas economicos (I wouldn’t
have money problems)

podria inviter a todos mis amigos (I could
invite all my friends)

prefereria mantanerme en forma (I would
prefer to stay in shape)




¢, Qué te gusta comer/beber? / ,Qué es tu comida favorita? — What do you like to eat/drink?

Para el desayuno:
(for breakfast)
normalmente tomo
(I normally have)
nunca tomo

(I never have)
Bebo (I drink)

me gusta tomar (|
like to have)

Nno me gusta tomar

(I don't like to
have)

una tostada con miel (toast with honey)
una tostada con mantequilla (toast with butter)

avena (porridge)

arroz (rice)

fruta (fuit)

una manzana (an apple)

una naranja (an Orange)

un platano (a banana)

un vaso de leche (a glass of milk)

un café con leche (a coffee with milk)
un café solo (a black coffee)
cereales con leche (cereal with milk)

me gusta porque
(I' like it because)

lo tomo porque (I
have it because)

no me gusta
porque

el pan es saludable/sano (bread is healthy)

el pan es delicioso (bread is delicious)
la miel es dulce y sabrosa (honey is sweet and
tasty)

es un desayuno muy sano (it is a very healthy
breakfast)

la leche es sana (milk is healthy)

el café me despierta (coffee wakes me up)

el sabor es muy soso (the taste is very bland)

los cereales te dan energia (cereals give you
energy)

las frutas son buenas para la salud (fruit is good for
your health)

es crujiente (It is crunchy)
me llena (It fills me up)

es agrio/amargo y acido (it is sour/bitter and acidic)

mi madre/padre me obliga (my mum/dad makes me)




Para el almuerzo:
(For lunch)

Para la merienda:
(For tea)

Para la cena:
(For dinner)

normalmente
como...

(I normally eat...)
y también
(and also)

pero nunca
como...

(But I never eat...)

me encanta comer
(i love to eat...)

odio comer...

(I hate to eat...)

pollo con arroz (chicken and rice)

curry de pollo (chicken curry)

curry vegetal (vegetable curry)

un bocadillo de jamén/queso (ham/cheese
sandwich)

comida coreana/chinalitaliana
(Korean/Chinese/Italian food )

ensalada verde (green salad)
sopa de pescado (fish soup)

sopa de verduras (vegetable soup)
paella (paella (rice from Valencia))
mariscos (seafood)

gambas fritas (fried prawns)

una hamburguesa (a burger)

pasta (pasta)

patatas fritas (chips)
comida basura (junk food )

chocolate con churros (churros with chocolate)
pollo (chicken)

chucherias (sweets)
galletas (cookies)

Me gusta porque
(I'like it because)

(no) me gusta
nada porque (I
don'’t like it at all
because)

esta comida es (muy): sabrosa (this food is very:
tasty) deliciosa/rica (delicious) conveniente
(convenient)saludable (healthy) picante (spicy)
salada (salty)

me encanta la comida picante (I love spicy food)

es lo que comemos siempre (it's what we always eat

)

me gusta el sabor (I like the taste)
es la comida de mi familia (It's my family’s food)

soy alérgico a los mariscos esta comida es
demasiado: salada

picante ,grasienta,insipida,malsana / poco saludable
(’'m allergic to seafood this food is too:.salty,spicy
fatty bland/tasteless unhealthy)




Normalmente
tomo...

(Normally |
have...)

Normalmente
bebo...

(Normally |
drink...)

Casi siempre
bebo...

(I nearly always
drink...)

agua (agua)

agua mineral (mineral water)

coca cola (Coke)

mosto (grape juice)

batido de chocolate (milkshake)

zumo de manzana/naranja zumo de pifa
(apple/orange juice pineapple juice)

una bebida gaseosa ....con mi comida (a fizzy
drink ...with my food)

Me gusta porque
(I'like it because)

(no) me gusta
nada porque (I
don'’t like it at all
because)

es dulce (It's sweet)
es refrescante (It’s refreshing)
es una alternativa sana (It is a healthy alternative)

me lo pide el cuerpo (It's what my body asks for)

me hidrata (It hydrates me)
me encanta la fruta (I love fruit)
es demasiado dulce (It’s too sweet )

odio la fruta (I hate fruit)
es insipido (It's bland)
es una bebida sana (a healthy drink)




¢Prefieres la comidainglesa o extranjera? — Do you prefer English or foreign food?

En mi opinién (In my
opinion)

Pienso que (I think
that)

Creo que (I believe
that)

Opino que (I believe
that)

diria que (I would say
that)
para mi (for me)

la comida inglesa
(English food)

la comida extranjera
(foreign food)

es mejor que (is
better than)

es peor que (is worse
than)

es lo mismo que (is
the same as)

la comida inglesa
(English food)

la comida extranjera
(foreign food)

ya que (as)
porque (because)
dado que (given that

salada (salty)

unhealthy)

me gusta el sabor (I like the taste)
es la comida de mi familia (It's my family’s food)

me encanta la comida picante (I love spicy food)

es lo que comemos siempre (it's what we always eat )

soy alérgico a los mariscos (I'm allergic to seafood)

esta comida es (muy): sabrosa (this food is very: tasty) deliciosa/rica (delicious) conveniente (convenient)saludable (healthy) picante (spicy)

esta comida es demasiado: salada, picante ,grasienta, insipida, malsana / poco saludable (this food is too:.salty,spicy ,fatty bland/tasteless




¢, Qué tipo de masica te gusta/no te gusta? — What type of music do you (not) like?

el hip hop (hip hop)

el drill (drill)
: el reggaetdn (reggaeton)
vegusta(ilke) el dancehall (dancehall) es energético (it's energetic)
o me gusta (| don't like) el basement (basement) es aburrido (it's boring)

Me flipa (I love)

me encanta el ritmo (I love the rhythm
Destesto (I hate) ( ythm)

el rock (rock) porgue (because)

el RnB (RnB) me encanta la letra (I love the lyrics)
la clasica (classical) me hace bailar (it makes me dance)
el pop (pop) me trae muchos recuerdos (it brings back a lot of memories)

Mi cancion favorita se llama... (My favourite song is
called...)

¢ Prefieres ver las peliculas en casa o en el cine? — Do you prefer to watch films at home or in the cinema?

es mas comodo.
(it's more comfortable)
es mas barato.

En mi opinion prefiero porque (it's cheaper)

(In my opinién) (I prefer) en casa (because) prefiero las pantallas grandes.
Diria que me gusta ver las pelicula (at home) ya que (I prefer the big screens)

(I would say that) (I'like) (watching films) en el cine (since) prefiero la experiencia.

Creo que me flipa (at the cinema) | dado que (I prefer the experience)

(I think that) (I'love) (given that) hay demasiadas personas.

(there are too many people)
las entradas son muy caras.
(the tickets are really expensive)
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Theme 2 — House and town

¢, Cual es tu habitacion preferida? — What is your favourite room (in the house)?

En mi casa hay (In

una cocina (a kitchen)
un desvan (an attic)

una sala de juegos (a games room)

dos (2)
tres (3)

dormitories (bedrooms)
cuartos de bafio (bathrooms)

don't like)

No aguanto (I can’t
stand)

el comedor (a dining room)

el salén (a living room)

el sétano (a basement)

(because it is)

antiguo/a (old)
grande (big)

pequefio/a (small)

my house there is) - y (and) . . :
un comedor (a dining room) también hay (there is also) un garaje (a garage)
fuera hay (outside there is) | un jardin (a garden)
un salén (a living room)
un soétano (a basement)
la cocina (a kitchen) acogedor(a) (cosy)
Me gusta (I like) el desvan (an attic) bonito/a (beautiful)
No me gusta (I la sala de juegos (a games room) porque es luminoso/a (well lit)

¢Doénde te gustaria vivir en el futuro? — Where would you like to live in the future?

En el futuro

(In the future)
Cuando sea mayor
(When I'm older)

Si tuviera la oportunidad

me gustaria vivir
(I'd like to live)

me encantaria vivir
(I would love to
live)

en Espafa.
(in Spain.)

abroad.

en el extranjero.

en una ciudad grande.

(My ideal home)

Mi casa ideal
(My ideal house) | seria
Mi hogar ideal (would be)

una mansion

(a mansion)

enorme

(enormous)

cémodo/a (comfortable)
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(If I had the opportunity)
Si tuviera mucho dinero
(If I had lot of money)
Si pudiera

(If I could)

quiero vivir

(I want to live)
viviria

(I would live)

(in a big city.)

en un pueblo pequefio.

(in a small town.)
cerca de la playa.
(close to the beach.)

tendria
(would have)

habria
(there would)

muchas habitaciones
(lots of romos)

una piscina

(a swimming pool)
un cine

(a cinema)

12




¢, Qué hay para hacer en tu ciudad? — What is there to do in the city?

En Derby hay
(In Derby there is/are)

En Derbyshire hay
(In Derbyshire there is/are)

Mi ciudad tiene
(My city has)

un ayuntamiento (a town hall)

muchisimos bares (lots and lots of bars)
muchos cines (lots of cinemas)

muchos mercados (lots of markets)

muchos museos (lots of museums)

muchos parques (lots of parks)

muchos polideportivos (lots of leisure centres)
muchisimos restaurantes (lots and lots of restaurants)
muchos teatros (lots of theatres)

muchas bibliotecas (lots of libraries)

unas boleras (some bowling alleys)

muchas iglesias (lots of churches)
muchisimas tiendas (lots and lots of shops)
muchisimo que hacer (lots and lots to do)

13




¢,Como eratu ciudad/barrio en el pasado? — How was your city/neighbourhood in the past?

menos personas
(less people)
menos apartamentos grandes
animada (less big apartments)
(lively) menos gentrificacion
mas tranquila porque (less gentrification)
En el pasado (In the (more) (calm) (because) menos problemas
past) era menos violenta ya que habia (less problems)
Cuando era joven (it was) (less) (violent) (since) (there was/were) | menos violencia
(When | was young) muy diversa dado que (less violence)
(very) (diverse) (given that) menos pandillas
guay (less gangs)
(cool) mAas espacios verdes
(more green spaces)
mas fondos publicos
(more public funding)

14



¢Puedes describir tu regién? — Can you describe your region?

La region donde vivo es un lugar
(The region where | live is a place)

Me gustaria que mi ciudad fuera (|
would like that my city was)

acogedor/a (welcoming)
moderno/a (modern)
ruidoso/a (noisy)
bullicioso/a (crowded)

feo (ugly)

pintoresco/a (picturesque)

facil de desplazarse (easy to move around)

pequefio/a (small)
nuevo/a (new)
antiguo/a (old)
comodo/a (confortable)
tranquilo/a (calm)
grande/enorme (huge)
rural (rural)

conocida por
(known for)

su rio (its river)

su catedral que fue construida en
en el siglo 10 (its cathedral which
was built in the 10th Century)

su universidad (its university)

sus zonas de ocio (its
entertainment areas)

sus zonas verdes (its green areas)

Me gustaria que mi ciudad tuviera
mas (I would like that my city had
more/less)

Ojalad que mi ciudad tuviera mas (|
wish that my city had more)

transporte publico (a good public
transport system)

diversiones (amenities)
inundaciones (floods)

una estacion de trenes (a train
station)

tiendas benéficas (charity
shops)

discotecas (discos)

una biblioteca (a library)

un polideportivo (a sport centre)

un parque (a park)

bares (bars)

mal tiempo (bad weather)

paro (unemployment)

gente sin techo (homeless
people)

cosas que hacer para los
jovenes (things to do for young

people)

Ojala que mi ciudad tuviera menos (|
wish that my city had more/less)

En mi ciudad nos hace falta (In my
city we need)

sequias (draughts)
contaminacion (pollution)
atascos (traffic jams)
coches (cars)

trafico (traffic)

turistas (tourists)

15




¢, Qué hacen los jévenes en tu ciudad? — What do the young people do in your city?

En mi ciudad (In my
city)

En mi pueblo

(In my town)

En Derby (In Derby)

hay (there
IS)

no hay
(there
isn’t)

un parque (a park)

un estadio (a stadium)

un supermercado (a supermarket)
una pista de hielo (an ice rink)

un polideportivo (a sports centre)

un cine (a cinema)

una biblioteca (a library)

unos restaurantes (some restaurants)

unos grandes almacenes (a department store)

donde se puede
(where you can)

pasear (walk)

ver un partido (see a match)
comprar comida (buy food)
patinar (skate)

practicar deporte (do sport)
ver una pelicula (see a film)
sacar libros (take out books)
comer bien (eat well)

ir de compras (go shopping)

¢ Preferirias vivir en la ciudad o el campo? — Would you prefer to live in the city or the countryside?

Si
(If)

tuviera la
opcion, (I
had the
option)
pudiera eligir
(I could
choose)

me dieron la
oportunidad
(they gave
me the

oppportunity)

viviria (1
would
live)
preferiria
vivir (I
would
prefer)
me
gustaria
vivr (I
would
like to
live)

en

(in)

el campo
(the
countryside)

la ciudad
(the city)

porque
(because)
ya que
(as)

dado que
(since)

la tranquilidad (the peace)
respirar aire puro (breathe
fresh air)

pertenecer a una

gr;nuesta(n) comunidgd (belong to a
me community)

encanta(n) los espacios abiertos (the
me open s_pa_ces)

mola(n) los paisajes (the

me flipa(n) landscapes)

la idea de producir mis
propios alimentos (the
idea of producing my own
food)

hay muchas cosas para hacer (there
are a lot of things to do)

puedo salir con mis amigos (I can go
out with my friends)

puedo ir a los muesos (I can go to
museums)
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hay acceso a los servicios publicos de
educacioén, sanidad y cultura (there is
Access to public services like
education, health and culture)

hay acceso a ocio y cultura (there is
access to leisure and culture)

hay méas oportunidades de empleo
(there are more employment
opportunities)

hay mas conectividad (there is more
connectivity)
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Theme 3 — My studies and life at school

Hablame de tu instituto. — Tell me about your school

Mi insti es
(My school is)
Voy a un insti

(lgotoa ... school)

mixto.
(mixed sex.)
privado.
(private.)
publico.
(public.)

grande.

(big.)

Me gusta mi colegio

(I'like my school)

Odio mi colegio

(I hate my school)

porque

(because)

las clases son interesantes
(the classes are interesting)
mis profesores son fantésticos
(my teachers are fantastic)
tiene instalaciones modernas

(it has modern facilities)

hay mucho acoso
(there’s a lot of bullying)
los profesores son idiotas
(the teachers are idiots)
la comida es asquerosa

(the food is disgusting)

18




¢, Cudl es tu asignatura preferida? — Which is your preferred subject?

el inglés interesante(s)

(english) (interesting)

las mateméticas relevante(s)

(maths) (relevant)

las ciencias estimulante(s)

(science) g,:?g )es (stimulating)
(No) Me gusta(n) el espgﬁol relevante(s)
(I (don't) like) (Spgnl_sh) (no) son (reJeyant)
Me flipa(n) el dibujo porque (they’re) practn_:o/a(s)
(I'love) (ary (because) (pract_lcal)
Me interesa(n) mucho la _tecnolqgl’a (bT) ya que abur_rldo/ a(s)
(Pm really interested in) la informatica (since) (borlng) . .
No me importa (ICT) _ dado que una perdlda_de tiempo
(m not bothered about) la so_uologia (given that) (a waste of time)
No aguanto (socplplgy)
(I can’t stand) I(??rse)llgmn el profe es genial

la musica (the teacher is great)

. el profe me ayuda mucho

(music) (the teacher helps me a lot)

el teatro .

(drama) el profe me hace reir

la educacion fisica (the teacher makes me laugh)

(PE)

HIGHER CANDIDATES:
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¢,Como son tus profesores? — How are your teachers?

Mi profesor/a de
(My teacher of)

el inglés
(english)

las mateméticas
(maths)

las ciencias
(science)

el espafiol
(Spanish)

el dibujo

(art)

la tecnologia (DT)
la informatica
(ICT)

la sociologia
(sociology)

la religion

(RS)

la muasica
(music)

el teatro
(drama)

la educacion fisica
(PE)

es

(is)

divertido/a
(fun)
gracioso/a
(funny)
molesto/a
(annoying)
interesante
(interesting)
cautivador(a)
(engaging)
severo/a
(strict)
amable
(kind)
carifioso/a
(caring)
antipético/a
(mean)

un idiota
(an idiot)

porque
(because)
ya que
(since)
dado que
(given that)

me ayuda

(helps me)

me explica bien

(explains well to me)

me da muchos deberes
(gives me lots of homework)
me irrita

(irritates me)

me acosa

(picks on me)

HIGHER CANDIDATES: Give a contrasting opinion on a teacher you don'’t like and why.
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En tu opinidn, ¢cudles son las caracteristicas de un buen profesor? — In your opinidon, what are the characteritics of a good teacher?

paciente
(patient)
amable
(kind)
es culto/a
(is) (knowledgeable)
tiene paciencia
(has) (patience)
En mi opinién . expectativas altas
(In my opinion) un buen profﬁsor es alguien quE (high expectations)
Diria que (a good teacher) (is someone that) un buen sentido del humor
(I would say that) (a good sense of humour)
te ayuda
(helps you)
te inspira

(inspires you)

te explica bien
(explains well to you)
te escucha

(listens to you)

HIGHER CANDIDATES: Say what a bad teacher would be like
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Explicame las reglas en tu insti — Explain the rules in your school

Un aspecto positivo del
instituto es que

(a positive aspect of
school is)

Una regla buena es
que

(a good rule is that)

Lo bueno es que

(the good thing is that)

hay que

(you have to)
se debe

(you must)
tengo que

(I have to)
tenemos que
(we have to)

school is)

Una regla mala es que
(a bad rule is that)

Lo malo es que

(the bad thing is that)
Lo peor es que

(the worst thing is that)

Lo mejor es que ?ngirgr?)s

(the best thing is that)

Un aspecto negativo no hay que

del instituto es que (you don’t have to)
(a negative aspect of no se debe

(you must not)

no tengo que

(I don’t have to)
no tenemos que
(we don’t have to)
no podemos

(we can’t)

llevar uniforme

(wear uniform)

llevar pendientes

(wear earrings)

llevar maquillaje

(wear make-up)

llevar uilas muy largas

(wear really long nails)

llevar zapatillas deportivas
(wear trainers)

usar el movil

(use a mobile phone)

mascar chicle

(chew chewing gum)

comer en las aulas

(eat in classrooms)

traer una nota de los padres si faltamos a
clase

(bring in a note from parents if we miss
class)

hacer deberes en casa

(do homework at home)

fumar

(smoke)

respetar a otros

(respect others)

acosar a otros

(bully others)

correr por los pasillos

(run down the corridors)
tintarnos el pelo verde/azul/parpura
(dye our hair green/blue/purple)

y (and)

en mi opinion es/no es

(in my opinion it’s/it’s not)
a mi modo de ver es/no es
(in my opinion it’s/it’s not)
a mi juicio es/no es

(in my opinion it’s/it’s not)
pienso que es/no es

(I think it’s/it’s not)

creo que es/no es

(I think it’s/it’s not)

Nno pienso que sea
(I don’t think it’s)
no creo que sea
(I don’t think it’s)

justo

(fair)

exacto

(right)

correcto

(right)

practico
(practical)
l6gico

(logical)
razonable
(reasonable)
comprensible
(understandable)
apropiado
(appropriate)
justificado
(justified)
sano
(healthy)
estlpido
(stupid)
irrazonable
(unreasonable)
incorrecto

(not right)
inapropiado
(inappropriate)
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¢,Crees que las reglas son importantes? — Do you believe that rules are important?

Creo que (I believe that)
Pienso que (I think that)

Me parece que (It appears to
me that)

A mi modo de ver (From my
point of view)

En mi opinién (In my opinién)

no hay suficientes reglas (there are not enough rules)
las reglas son justas (the rules are just

las reglas son necesarias (the rules are necessary)
las reglas son importantes (the rules are important)
las reglas son esenciales (the rules are essential)

las reglas nos ayudan en el instituto (the rules help us
in school)

hay demasiadas reglas (there are too many rules)

las reglas no son justas (the rules are not just)

las reglas no son necesarias (the rules are not necessary)
las reglas no son importantes (the rules are not important)
las reglas no son esenciales (the rules are not essential)

las reglas no nos ayudan en el instituto (the rules do not help
us in school)
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¢, Qué piensas de tu uniforme escolar? — What do you think of school uniform?

En el insti,

(At school)

Ahora,

(Now)

En la ESO,

(In secondary school)

tengo que llevar (I have to wear)
no tengo que llevar (I do not have to wear)

preferiria llevar (I would prefer to wear)
quisiera llevar (I would like to wear)

mi ropa (my clothes)

un uniforme escolar (my school uniform)
una camiseta naranja (an orange t-shirt)
una camisa gris (a grey shirt)

una camisa blanca (a white shirt)

un jersey rosa (a pink jumper)

un jersey gris (a grey jumper)

unos calcetines azules (blue socks)
unos calcetines blancos (white socks)
una corbata azul (a blue tie)

una chaqueta roja (a red blazer)

unos pantalones grises (grey trousers)
una falda negra (a black skirt)

Me gusta llevar

(I'like to wear)

No me gusta llevar

(I don’t like to wear)

Prefiero llevar

(I would prefer to wear)
Quiero llevar (I want to wear)

un jersey (a jumper)

una corbata (a tie)
una camisa (a shirt)

(as it is hot)

unos vaqueros (jeans)

porque hace frio.
(because it is cold)
ya que hace calor.

porque es muy elegante.
(because it is very elegant)

porque es mas comodo. (because it is more comfortable)
ya gue no es practico (as it is not practical)

porque es mas cémoda.
ya gue no es practica.

porque son mas comodos. (because they are more
comfortable)
porgue son mas practicos. (as they are more practical)
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¢,COmMo eratu experiencia en la primaria? — How was your experience at primary school?

estudiantes

tranquila (calm) porque (students)
era mas pequefia (small) (because) era mas examenes
En la primaria (it was) (more) divertido (fun) ya que (was) (more) (exams)
(At primary) habia menos estresante (stressful) (since) habia menos pequefia
(there was/were) (less) estrés (stress) dado que (there was/were) (less) (small)
personas (people) (given that) acoso
(bullying)
divertido (fun)
gracioso (funny)
. molestos (annoying) me ayudaban
mas . . : y . (helped me)
interesantes (interesting) siempre .
Los profesores | eran (more) . . (and) me cuidaban
cautivadores (engaging) (always)
(The teachers) (were) menos . porque (cared for me)
severos (strict) nunca (never)
(less) (because) me acosaban

amables (kind)
carifiosos (caring)
antipéticos (mean)

(picked on me)
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Theme 2 — Holidays

¢Adonde fuiste de vacaciones? — Where did you go on holiday?

Hace unos afios (A few
years ago)

Cuando era joven (When |
was young)

Antes de la pandemia
(Before the pandemic)

fuimos a (we went to)

Alemania (Germany)
Espafia (Spain)
Francia (France)
Grecia (Greece)
Polonia (Poland)

Turquia (Turkey)

los Estados Unidos (USA)
los EAU ( United Arab Emirates)

Cognates: Nigeria, Ghana, Jamaica, Somalia, India, Pakistan

(We stayed in a hotel.)

Nos quedamos en un hotel.

Sin embargo (However)

Por desgracia (Unfortunately)

habia muchos problemas (there were lots of problems)

era un desastre (it was a disaster)

La habitacion (The room)
La cama (The bed)

El bafio (The bathroom)
La ducha (The shower)
El ascensor (The lift)

El aire acondicionado (The
air-con)

estaba (was)

mal amueblada. (badly furnished.)

sucio/a. (dirty.)

tenia (had)

mal olor. (bad smell.)

cucarachas. (cockroaches.)

sabanas sucias. (dirty sheets.)

ratas. (rats.)

¢ Cbémo iba a dormir? (How was | going to sleep?)

¢Cbémo iba a ducharme? (How was | going to get a shower?)
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El WIFI (The wifi)

no funcionaba bien. (wasn’t
working properly)

¢, Como iba a chatear con mis amigos? (How was | going to chat with my friends?)

¢, Como iba a colgar fotos en Instagram/Snapchat? (How was | going to post photos on
Instagram/Snapchat?)
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¢, Qué hiciste? — What did you do?

El primer dia
(The first day)
El dltimo dia
(The last day)
Luego
(Then)
Después

(Afterwards)

fui a (I went to)

fuimos a (we went
to)

un restaurante (a restaurant)

la playa (the beach)

un parque acuético (a water park)

la casa de mis abuelos (my

grandparents’ house)

la casa de mi tio/tia (my uncle/aunt’s

house)

donde
(where)

y (and)

comi demasiado y vomité. (I ate too much and | vomited.)
perdi mi movil. (I lost my phone.)

perdi mi cartera. (I lost my wallet.)

perdi mi pasaporte. (I lost my passport.)

me robaron. (I was robbed.)

Para empeorar las cosas,
(To make matters worse,)

me agarré una quemadura de sol. (I caught sunburn.)
mi novio/novia rompié conmigo. (my boyfriend/girlfriend broke up with me.)

anunciaron un nuevo confinamiento (they announced a new lockdown.)

¢ Por qué a mi? (Why me?)
iEstaba flipando! (I was freaking out!)

iQué suerte tengo! (How lucky am 1?)

Si tuvieras mucho dinero, ¢dénde irias el afio que viene? — If you had a lot of money, where would you go next year?

Si tuviera mucho

dinero (If I had a

lot of money)

Si fuera rico/a (If |
were rich)

irfa (I would go to)
viajaria a (I would
travel to)

me encantaria ir a
(I'would love to go
to)

Espafia (Spain)
Jamaica (Jamaica)

Australia (Australia)

destination)

el Caribe (the Caribbean)
Los Estados Unidos (USA)

Lejano Oriente (the Far East)
un destino lujoso (a luxury

donde
(where)
y (and)

tomaria el sol (I would sunbathe)

descansaria en la playa (I would relax on the beach)

comeria en restaurantes caros (I would eat in expensive
restaurants)

visitaria monumentos histéricos (I would visit historical
monuments)

no haria nada (I wouldn’t do anything)

me quedaria en un hotel de cinco estrellas (I would stay ina 5
star hotel)

compraria un billete de primera clase (I would buy a first class
ticket)

HIGHER CANDIDATES: Say what it would be like using ‘seria’
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¢Has visitado ya Espafia? — Have you already been to Spain?

El afio pasado (Last year)
Hace dos dias (2 days ago)
Hace un mes (a month ago)

fui (I went)

fuimos (we went)

en autocar (by coach)
en coche (by car)
en tren (by train)

Viajé (I travelled)

a Cadiz. (to Cadiz.) Viajamos (We travelled)

El viaje duré | media hora (half an

y me encant6 (and | loved

apasionante (exciting)
porque fue (because it | comodo (comfortable)

(The trip hour) it . : was) divertido (fun)
lasted) tres horas (3 hours) |y me gusto (and I liked it) interesante (interesting)
me alojé (I stayed) Era barato (it was
En Cadiz 10S alci'amos XNe en un hotel. (in a hotel.) cheap) y el personal era (and acogedor (welcoming)
(In Cadiz) staye d)l en un hostal. (in a hostel.) | Estaba limpio (it was | the staff were) simpatico (nice)
clean)

El hotel (the hotel)
El hostal (the

hostel) estaba (was)

cerca (near)

de la catedral (from the cathedral)
del centro (from the centre)

El albergue juvenil lejos (far) de la playa de la Caleta (from the Caleta beach)
del puerto de Santa Maria (from the porto of Santa Maria)

(the youth hostel)

comi marisco en el puerto de Santa Maria (I ate seafood in
Lo que mas me gusto (What | liked . . , the port of Santa Maria)
the most) g:lc\:/%?éz (S;)boouutttﬁ:?rlizp)) Ew;:\?vr;i?]) visité el castillo de Santa Catalina (I visited the Santa
Lo que me encantd (What | loved) Catalina castle)

fui al teatro romano (I went to the Roman theatre)

Me encant6 (I loved)
Nos encant6 (We
loved)

el viaje a Cadiz (and)
(the trip to Cadiz) |~

me gustaria (I'd like)
nos gustaria (we’d like)

el aflo que viene (next year)

volver (to return) en el futuro (in the future)
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¢Por qué piensas gue las vacaciones son importantes? — Why do you think that holidays are important?

En mi opinién / Para mi / Segun
yo (In my opinion)

De mi punto de vista/perspectiva
(From my point of view)

Pienso que / Creo que /
Encuentro que (I think that / |
believe that / | find that)

Me parece que (It seems to me
that)

Estimo que / considero que — |
feel that / (1 consider that)

lo bueno (the good thing)
lo mejor (the best thing)

lo peor (the worst thing)

divertidas (fun)
entretenidas (entertaining)
pesadas (boring)
emocionantes (exciting)

la leche (they’re great)

de las vacaciones
(of holidays)

es que

(is that) son (they are)

también diria que (also | would
say that)

pero (but)

me encanta (I love)

me apasiona (I am
passionate about)

me mola (I'm crazy about)
me aburre (it bores me)
me molesta (it annoys me)
me fastidia (it annoys me)
me enoja (it angers me)

pasar tiempo con mi familia (to spend time with my family)
tomar el sol (to sunbathe)

hacer deportes acuaticos (to do water sports)

conocer a nueva gente (to meet new people)

ir de excursion (to go on an excursion)

hacer vela (to go sailing)

visitar monumentos (to visit monuments)

sacar fotos (to take photos)

comer la comida tradicional (to eat traditional food)
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Theme 1 — Customs and festivals

¢, Qué hiciste para celebrar tu ultimo cumpleafios? — What did you do to celebrate your last birthday?

Cuando era més
joven solia (When
| was younger |
used to)

ir a un restaurante (go to a
restaurant)

ir al cine (go to the cinema)

ir a la bolera (go to the bowling
alley)

con mi familia (with my family)
con mis amigos (with my friends)
con mis parientes (with my relatives)

con mi mejor amigo/a( with my best friend)
con mi novio/a (with my boyfriend/girlfriend)

era (it was)

incredible (incredible)
fantastico (fantastic)
emocionante (exciting)
una experiencia
inolvidable (an
unforgettable experience)

El afio pasado
(Last year)

fui a un restaurante (went to a
restaurant)

invité a mis amigos a pasar la
noche en mi casa (I invited my
friends to spend the night at my
house)

fui a la bolero (I went to the
bowling alley)

fui al cine (I went to the cinema)

tuve una fiesta en mi casa (I had a

party at my house)

con mi familia (with my family)
con mis amigos (with my friends)

con mi novio/a (with my
boyfriend/qgirlfriend)

con mis parientes (with my relatives)
con mi mejor amigo/a( with my best friend)

era (it was)

incredible (incredible)
fantastico (fantastic)
emocionante (exciting)
una experiencia
inolvidable (an
unforgettable experience)

En el futuro (In the
future)

tendré una fiesta en mi casa (I
will have a party in my house)
voy de tapas (I will go out for
tapas)

me voy de juerga (to go
partying)

con mi familia (with my family)
con mis amigos (with my friends)
con mis parientes (with my relatives)

con mi mejor amigo/a( with my best friend)
con mi novio/a (with my boyfriend/girlfriend)

sera (it
will be)

increible (incredible)
fantastico (fantastic)
emocionante (exciting)

una experiencia inolvidable
(an unforgettable experience)
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¢Has ido a un festival en Espafia? — Have you been to a festival in Spain?

En agosto (In August)

El fin de semana pasado
(Last weekend)

El miércoles pasado (Last
Wednesday)

fui (I went)
fuimos (we went)

a Buiol (to Bufiol)

para ver (to see)

para participar en (to take part in)

la Tomatina (the Tomatina)

Me desperté (I woke up)
Me levanté (I got up)

a las ocho (at 8)
temprano (early))

y después de
(and after)

desayunar (having breakfast)
tomar un café (having a coffee)

sali de casa (I left the house)
salimos de casa (we left the house)

Viajé (I travelled)
Viajamos (We travelled)

en autocar (by coach)
en tren (by train)

y el viaje fue

(and the journey

bastante (quite)
muy (very)

aburrido (boring)
corto (short)

Alquilé un coche (I hired a car) was) largo (long)

Alguilamos un coche (We hired a car)

El dia de la fiesta llegué al pueblo coger sitio

(On the day of the festival) (I arrived) temprano | (to the town) zﬁrgr der (to get a good place)
Después de un viaje agradable | llegamos (early) a la plaza del pueblo t0) prepararme / prepararnos
(After a pleasant journey) (we arrived) (to the town square) (to get ready)

En esta fiesta hay no se debe (one must not) botellas (bottles)

(In this festival there are) algunas reglas. | Por nunca se debe (one must never) | tirar piedras (stones)

Esta fiesta tiene (a few rules.) ejemplo, solo se debe (one must only) (to throw) tomates (tomatoes)

(This festival has) (For solo se permite (one may only)

Se debe cumplir con las reglas. example,) | se recomienda llevar gafas de natacion (swimming goggles)
(One must comply with) (the rules.) (it's recommended to wear) ropa vieja (old clothes) zapatillas(trainers)
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¢,Como fue la Tomatina? — How was the Tomatina?

Por la mafiana estuvo despejado (the sky was clear) estuvo nublado (it was cloudy)

(In the morning) hizo buen tiempo (it was good weather) pero por la tarde hizo frio (it was cold)

Al principio hizo calor (it was hot) (but in the afternoon) hubo tormenta (there was a storm)
(At first) hizo sol (it was sunny) llovié un poco (it rained a bit)

conoci a mucha gente divertida (I met many fun people)

me cai muchas veces (I fell over many times) lo pasé bomba (I had a great time)

me ensucié mucho (I got really dirty) y (and) me rei mucho (I laughed a lot)
Durante la batalla tiré un monton de tomates (I threw loads of tomatoes)
(During the battle) conocimos a mucha gente divertida (we met many fun
Durante la fiesta people) lo pasamos bomba
(During the festival) mi amigo y yo nos caimos muchas veces (we fell over many times) d (we had a great time)
(my friend and I) | nos ensuciamos mucho (we got really dirty) y (and) nos reimos mucho
tiramos un montén de tomates (we threw loads of (we laughed a lot)
tomatoes)
a casa (home) comi tapas (I ate tapas)
Por la tarde volvi (I returned) en coche (by car) d descansé (I rested)
(In the evening) volvimos (we returned) al hotel (to the hotel) y (and) me acosté (I went to bed)
en tren (by train) me duché (I showered)

un dia inolvidable
me acoste (I went to bed) a las diez. (at 10.) Fue (an unforgettable day)

Finalmente (Finally) nos acostamos (we went to bed) | a medianoche. (at midnight.) | (It was) | una experiencia increible

(an incredible experience)
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¢ Te gustan las fiestas tradicionales? — Do you like traditional festivals?

Los festivales
son bastante
importantes para
mi. (Festivals
are quite
important to me.)

Los festivales
me flipan. (I'm
crazy about
festivals)

Paso bastante
de los
festivales...( |
don’t really care
for festivals)

No me gustan
los festivales... (
| don’t like
festivals)

De pequefio/a
me encantaban
los festivales,
pero ya no...
(When | was
small | used to
love festivals,
but not any
more...)

En términos generales (In general terms)
Los veo como una oportunidad para

(I see them as an opportunity to)

Me permiten (They allow me to)

Para mi, lo mejor es

(For me, the best thing is to)

aprender sobre mi propia cultura (learn about my own culture)

aprender sobre culturas diferentes (learn about different cultures)

comer comida tipica (eat typical food)

comprender mejor el mundo (understand the world better)

conocer otras culturas diferentes (get to know different cultures)

no pensar en mis estudios por un breve momento (not think about my studies for a
brief moment)

pasar tiempo con la familia (spend time with my family)

reunirme con mi familia (meet up with my family)

romper con la monotonia del dia a dia (break with the monotony of the day to day)
ver otras formas de hacer las cosas (see other ways of doing things)

tener un mejor rendimiento académico (have a better academic performance)

Sin embargo, en algunos casos también
pueden ser (However, in some cases they can
also be)

No obstante, (X festival) no me parece nada
bien. Lo veo como...(Nonetheless, | don'’t
think X festival is OK, at all. | see it as)

Lo malo es que son (the bad thing is that they
are)

una excusa para el alcoholismo (an excuse for alcoholism)

una distraccién negativa del trabajo (a negative distraction from work)

una distraccion negativa de los estudios (a negative distraction from studies)

una pérdida de tiempo (a waste of time)

una fiesta sin valores (cuando es una fiesta religiosa pero la gente no es creyente) (a
party without values (when it is a religious festival but people are not believers))

una excusa para el comportamiento antisocial (an excuse for anti-social behaviour)
una excusa para la crueldad hacia los animales (an excuse for cruelty to animals)

La fiesta a la que me encantaria ir es... (The
festival that | would love to go to is)

Una fiesta que me encanta, aunque yo sea de
una cultura diferente es (X)... (A festival | love,
although I’'m from a different culture is X)

Una fiesta a la que nunca he asistido es (X)...
Me encantaria verlo alguna vez en mi vida.
Cuando sea mayor tal vez. (A festival | have
never been to is (X).... I"d love to see it some
time in my life. When I’'m older maybe.)

aburrido (boring)
agotador (tiring)
apasionante (exciting)
cruel (cruel)
emocionante(exciting)
peligroso (dangerous)
una pérdida de tiempo (a
waste of time)

El Afio Nuevo Chino
El Carnaval de Cadiz
Las fallas

La Semana Santa
Los Sanfermines

Las corridas de toros
Ramadan y Hari Raya

El afio pasado celebramos X
y estuvo... (last year we
celebrated X and it was...)
Hace dos afios celebramos X
y me parecio... (2 years ago
we celebrated X and | thought
it was...)

¢,Como vas a celebrar el fin de los examenes? — How are you going to celebrate the end of exams?
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Cuando termine los examenes (When |

finish my exams)

Al final de los examenes (At the end of

the exams)

Al terminar los examines (Upon

finishing exams)

Depués de los examines (After having

finished the exams)

Al acabar de mis examines (At

me gustaria (I
would like to)

ir al cine (to the cinema)
ir a una fiesta (go to a party)

with friends)

¢, Qué haces normalmente para celebrar la Navidad? — What do you normally do to celebrate Christmas?

Para Nochebuena (On
Christmas’ Eve)

El dia de Navidad (On
Christmas Day)
Durante las vacaciones
navidefias (During the
Christmas holidays)

yo voy a (I am going to)

mi hermano (my brother)

mi hermana (my sister)

mi madre (my mother)

mi padre (my father)

mi amigo/mi amiga (my friend)

va a (he/she is
going to)

mis abuelos (my grandparents)
mis amigos (my friends)

mis padres (my parents)

mis hermanos (my siblings)

van a (they are
going to)

abrir regalos (open presents)

envolver regalos (wrap presents)

cantar villancicos (sing Christmas carols)
comer dulces tipicos (eat typical cakes)
comer pavo (eat turkey)

descansar (rest)

jugar a juegos de mesa (play board games)
jugar a vidoejuegos (play videogames)

ir a una fiesta (go to a party)

ir de paseo (go for a walk)

tocar el piano (play the piano)

ver la television (watch TV)

ver una pelicula de Navidad (watch a Christmas movie)
visitar a mis abuelos (visit my grandparents)
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Theme 1 - Family and Friends

¢, Te cae bien con tu familia? — Do you get along well with your family?

Discuto con mis padres (I
argue with my parents)

Discutimos (We argue)

de vez en
cuando, (from
time to time,)

y normalmente
(and normally)

Mis padres me reganan (My
parents tell me off)

a menudo

y por lo general

es a causa de
(it is because
of)

(often,)

(and generally)

mi comportamiento (my behaviour)

mi novio (my boyfriend) mi novia (my girlfriend)
mis amistades (my friendships)

mis notas del colegio (my school results)

se gquejan de que
soy demasiado

Mis (complain that |

padres am o)
(M se enfadan
pa?/ents) conmigo cuando

soy (get angry
with me when |

am)

desordenado/a (messy)
grosero/a (rude)
maleducado/a (impolite
pesad/a (annoying
ruidos/a (noisy)

vago/a (lazy)

Yy que

(and that)

when)

0 cuando (or

bebo y fumo (I drink and smoke)

gasto demasiado dinero (I spend too much money)

no ayudo con las tareas domésticas (I don't help with the
house chores)

no estudio bastante (I don't study enough)

no hago mis deberes (I don't do my homework)

no ordeno mi cuarto (I don't tidy up my room)

no pongo ni quito la mesa (I don't lay nor clear the table)
salgo demasiado (I go out too much)

La ultima vez que discutimos
(The last time that we
argued)

La ultima vez que me
reganaron (The last time that
they told me off)

fue
porque
(was
because)

habia insultado a mi
hermano (I had insulted my
brother)

habia insultado a mi
hermana (I had insulted my
sister)

le habia contestado a mi
padre (I had answered back
to my father)

le habia contestado a mi
madre (I had answered
back to my mother)

me habia peleado con mi
hermano/a (I had fought
with my brother/sister)

y porque
(and
because)

llegué muy tarde a casa (I came back home very late)
me vieron fumar (they saw me smoke)

no hice mis deberes (I didn't do my homework)

pasé demasiado tiempo metido en Internet (I spent too
much time on the Internet)

les robé dinero a mis padres (I stole money from my
parents)

saqué muy malas notas (I got very bad grades)
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¢ Tellevas bien con tu hermano/a? — Do you get along well with your bother/sister?

Me llevo bien
con

(I get on well
with)

Nunca discuto
con

(I never argue
with)

mi hermano me anima mucho (encourages me
(my brother) | ya que (él) es (as a lot)
mi padre (my | he is) comprensivo / comprensiva me apoya (supports me)
father) (understanding) me ayuda (helps me)
de mente abierta (open-minded) me comprende (understands me)
?dglca?ol{ ebcllu)cada (polite) y porque Is_iempre me iscucha (always
iable (reliable istens to me
mi hermana generoso / generosa (generous) E)Zr:;iuse me hace reir (makes me laugh)
(mysisten | yaque (elyes | ni SN she) me valora (valves me)
mi madre (my | (as she is) : . : o
mother) paciente (patient) no me juzga (doesn't judge me)
respetuoso / respetuosa (respectful) no me miente (doesn't lie to me)
servicial (helpful) no me regana (doesn't tell me off)
no se burla de mi (doesn't mock
me)
mis padres me animan mucho (encourage me
(my parents) ya que (ellos) son : : a lot)
mis (as they (m) are) comprensivos / comprensivas me apoyan (support me)
profesores y (understanding) oy bp
: : me ayudan (help me)
(my teachers) de mente abierta (open-minded)
. me comprenden (understand me)
educados / educadas (polite) .
. ; y porque siempre me escuchan (always
fiables (reliable) .
(and listen to me)
generosos / generosas (generous) .
— : because me hacen reir (make me laugh)
mis tias (my humildes (humble) .
. o . . they) me tratan bien (treat me well)
aunts)mis ya que (ellas) son | inteligentes (intelligent)
. . me valoran (value me)
hermanas (as they (f) are) pacientes (patient)

(my sisters)

respetuosos / respetuosas
(respectful)
serviciales (helpful)

no me juzgan (don't judge me)

no me mienten (don't lie to me)

no me reganan (don't tell me off)
no se burlan de mi (don't mock me)
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¢, Qué te gusta hacer en tu tiempo libre? — What do you like to do in your free time?

Normalmente

(Normally) salir con mis amigos (going out with my

Todos los dias me gusta (I like) friends) - €s divgrtido (it's fun) .

(Every day) me interesa (I'm descansar en casa (chilling at home) es relajante (it's relaxing)

A Veces interested in) ver pelis y series en Netflix (watching porque (because) es guay (it's cool)

(Sometimes) me flipa (I love) films and series on Netflix) ya que (since) no quiero repasar (I don’t

A menudo me chifla (I'm really chatear con mis amigos por Snapchat dado que (given that) | want to revise)

(Often) into) (chatting with my friends on Snapchat) prefiero estar solo/a (I prefer
cotillear por Instagram (having a nosey being alone)

De vez en cuando

(From time to time) on Instagram)
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¢, Qué haces durante un fin de semana normal? — What do you do during a normal weekend?

Los sabados
(On Saturdays)

me levanto
(I get up)

temprano, (early,)
tarde, (late,)

Los domingos
(On Sundays)

duermo hasta tarde,

a eso de (around)

las nueve (9:00)
las diez (10:00)
las once (11:00)
mediodia (midday)

Los fines de (I have a lie in,) y me levanto (and | get up)
semana
(At weekends)
Primero con mis padres (with my parents) me cepillo los dientes
(First of all) q : i . . (I brush my teeth)
esayuno en la cocina (in the kitchen) y después me ducho (I have a shower)
Luego (I have breakfast) en mi dormitorio (in my bedroom) (and after that) me lavo (I have a wash)
(Then) delante de la tele (in front of the TV)

tomo un bano (I take a bath)

Para el desayuno
(For breakfast)

Tomo (I have)

cereales (cereals) pan (bread) zumo de
huevos (eggs) pan tostado (toast)

y (and)
con (with)

leche (milk) té (tea) café
(coffee) fruta (fruit juice)

Por la tarde
(In the afternoon)

ayudo a mi padre
(I help my father)
descanso

(I rest)

duermo

(I sleep)

hago mi cama

(I make my bed)
hago ciclismo

(I do cycling)
hago mis deberes

(I do my homework)

hago deporte
(I do sport)
no hago nada

(I do nothing)

juego a la PlayStation
(I play PlayStation)
lavo los platos

(I do the washing up)
leo el periodico

(I read the newspaper)
leo un poco

(I read a bit)

me meto en Internet

(I go on the internet)
Veo una serie

(I watch a series)

voy a la piscina

(I go to the swimming pool)

y luego por la
noche
(and then at night)

escucho musica (I listen to
music)

salgo con mis amigos (I go
out with friends)

voy a casa de mi amigo (I go
to my friend's house)

voy al centro (I go to the town
centre)

voy a una fiesta (I go to a
party)

voy al parque (I go to the
park)

voy al restaurante (I go to the
restaurant)
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¢ Te gustaria casarte algun dia? — Do you want to get married one day?

En el futuro (In the
future)

Cuando sea mayor
(When | am older)

me gustaria (I would like)

quiero (I want)

quisiera. (I want)

tengo la intencion de (I have the intention of)
voy a (I am going to)

casarme (to get married)

tener hijos (to have children)

guedarme soltero/a (to stay single)

vivir en el extranjero (to live abroad)

vivir con mi pareja (to live with my partner)
vivir solo/a (to live on my own)

porque (because)
dado que(given that)

el matrimonio (marriage)

tener hijos (to have children) puede ser (can be)

siempre he querido hacerlo (I have always wanted
to do it)

jamas he querido hacerlo (I have never wanted to
do it)

una aventura (an adventure)

una pérdida de tiempo (a waste of
time)

una experiencia inolvidable (an
unforgettable experience
demasiado compromiso (too much
commitment)

interesante (interesting
emocionante (exciting)
pesado (boring)
molesto (annoying)
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¢, Coémo es tu mejor amigo? — Describe your best friend.

N : es...
Mi mejor amigo/a . . .
(My bejzst frier?d) (is) Somos amigos desde hace + time alegre (happy)
(We've been friends for...) es divertido/a (fun)
Una persona muy importante en mi vida se llama... Nos’conocemos desde hace + time (he/she is) paciente (patient)
(A very important person in my life) (is called) (We’ve known each other for...) sincero/a (sincere)
honrado/a (honest)
leal (loyal)
Si pudiera describirle en una palabra (If | o confiable (trustworthy)
could describe them in a Word) seria (it would be)
¢Por qué te gusta tu mejor amigo? — Why do you like your best friend?

porque . me ayuda (helps me) . .

Me gusta (I like) (because) siempre me apoya (supports me) me siento triste (feel sad)
9 (always) POy 1pP discuto con mis padres (I argue
. . me critica (criticises me) cuando .
Me llevo bien mi mejor amigo/a | dado que a menudo me hace reir (makes me (when) with my parents)
con (I get alon (my best friend) (given that) | (often) laugh) i (if) tengo mucho estrés (I'm really
9 9 nunca g . . stressed)

well with) me da consejos (gives me .

puesto que | (never) . necesito ayuda (I need help)

: advice)
(seeing as)
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Year 11

In yr 10 you covered the following topics:

Theme 1 Unit 3 Free time activities P4

Theme 2 Unit 5 Home, Town, neighbourhood and region P11
Theme 3 Unit9 & 10 My studies, life at school and college P18
Theme 2 Unit 8 Travel and tourism P26
Theme 1 Unit 4 Customs and traditions P31
Theme 1 Unit 1 Family and friends and relationships P36

In year 11, we will cover the following topics:

Theme 3 Unit 11 & 12 Education post-16, jobs, career choices and ambitions P43
Theme 1 Unit 2 Technology in everyday life P51
Theme 2 Unit 6 Social issues (volunteering and health) P55
Theme 2 Unit 7 Global issues (environment and homelessness) P61
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Theme 3 — Education Post 16, Jobs, career choices and ambitions

¢, Qué vas a hacer el afio que viene? — What are you going to do next year?

El afio que viene
(The coming year)
El afio proximo
(Next year)

si tengo buenas notas, voy a
(So if | have good results, |
am going to)

voy a hacer el bachillerato (I am going
to do A-Levels)

continuar con mis / sus estudios
(continue with my / his-her studies)
encontrar un trabajo (find a job)

hacer un aprendizaje (do an
apprenticeship)

hacer el bachillerato (take the A Level)
tomar un afio sabatico (take a gap year)

porque (because) ya
gue (because)

dado que (since)
pero (but)

sin embargo
(however)

sera (it will be)
no sera (it won'’t be)

una experiencia fascinante. (a fascinating
experience)

atil y bastante interesante. (useful and quite
interesting)

mi / su pasion. (my / his-her passion)

una pérdida de tiempo. (a waste of time)

atil para mi / su futuro. (useful for my / his-her future)

Y siempre (and | always)

tengo notas increibles (I have amazing
grades)

tengo buenas notas (I have good grades)
progreso adecuadamente (I make good
progress)
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¢ Te gustariair ala universidad? — Would you like to go to university?

Me gustaria
(I would like to)
Espero (I hope)

No me gustaria
(I wouldn’t like to)

No me gusta la idea de
(I don't like the idea)

irala porque
universidad (because)
(go to uni) ya que

estudiar en la | (since)
universidad dado que
(study at uni) | (given that)

(no) quiero (I (don’t) want)
me gustaria (I would like)

estudiar + subject (to study...)

aprender mucho (to learn a lot)

ganar mucho dinero (earn a lot of money)
un buen trabajo (a good job)

meterme en deudas (get into debt)

Seria (it would be)

muy divertido (very fun)
muy caro (very expensive)
una experiencia increible (an incredible experience)

Antes, (Before)

(In primary school)

En la escuela primaria,

no tenia uniforme escolar
(I didn’t have) | (school uniform)

y era (and it was)

mejor (better)
mas practico (more practical)
mas simple (more simple)

¢, Qué piensas de laidea de tomarte un afio sabatico? — What do you think about taking a gap year?

Si pudiera tomarme un afio sabatico, apoyaria un proyecto medioambiental (I would support an environmental Project)
(If I could) (take a gap year,) aprenderia a esquiar (I would learn to ski)
ayudaria a construir un colegio (I would help to build a school)
Si tuviera bastante dinero, (enough money,)
buscaria un trabajo (I would look for a job)
(If I had) la oportunidad, (the opportunity,)
ensefaria inglés (I would teach English)
ganaria mucho dinero (I would earn a lot of money)
Si fuera haria un viaje en Interail (I would do an Interrail trip)
ambicioso (ambitious)
(If I were) trabajaria en un orfanato (I would work in orphanage)
viajaria con mochila por el mundo (I would go backpacking around the world)
seria una experiencia (a(n)...experience) Inolvidable (unforgettable)

44




(it would be) un afio (a(n)...year)

Increible (incredible)
reveledor(a) (eye-opening)

gratificante (rewarding)

¢Crees que es importante aprender idiomas? — Do you think it is important to learn languages?

En mi opinion (In my opinion)
Diria que (I would say that)

Mis profesores dirian que (My teachers
would say that)

Lo bueno es que (The good thing is that)

aprender idiomas (learning
languages)

te abre la mente (opens your mind)

aumenta tu confianza (increases your confidence)

estimula el cerebro (stimulates the brain)

te hace parecer mas atractivo (makes you look more attractive)

mejora tus perspectivas laborales (improves your job prospects)

También (Also)

Ademas (Furthermore)

te ayuda a (it helps you to)

te permite (it allows you to)

apreciar otras culturas (appreciate other cultures)

conocer a mucha gente distinta (meet lots of different people)
conocer nuevos sitios (get to know new places)

descubrir otras culturas (discover other cultures)

encontrar un trabajo (find a job)

hacer nuevos amigos (make new friends)

solucionar problemas (solve problems)

trabajar en el extranjero (work abroad)
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¢, Qué planes tienes para el futuro? — What plans do you have for the future?

En el futuro (In the
future)

Cuando sea mayor
(When I'm older)

espero (I hope)

me gustaria (I would like)
pienso en (I'm thinking about)
quiero (I want)

tengo la intencion de (I intend)

voy a (I'm going)

aprender a conducir (learn to drive)

aprobar mis exdmenes (to pass my exams)

casarme (to get married)

conseguir un buen empleo/trabajo (to get a good job)

estudiar una carrera universitaria (to study a university degree)
montar mi propio negocio (to start up my own business)

sacar buenas notas (to get good grades)

ser feliz (to be happy)

tener hijos (to have children)

trabajar como voluntario/a (to work as a volunteer)

porque (because)

dado que (given that)

me gusta(n) (I like)
me preocupa(n) (I'm worried about (worries me))

me interesa(n) (I'm interested in (interests me))

el desempleo/paro (unemployment)
el dinero (money)

el éxito (success)

el matrimonio (marriage)

la responsabilidad (responsibility)
la independencia (Independence)
la pobreza (poverty)

los nifios (children)
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Cuando (When)

gane bastante dinero (I earn enough money)
me enamore (I fall in love)

sea mayor (I'm older)

tenga dieciocho afios (I'm 18 years old)
vaya a la universidad (I go to university)

termine el bachillerato (I finish my A-Levels)

buscaré un trabajo (I will look for a job)

compraré un coche (I will buy a car)

compraré una casa (I will buy a house)

iré a la universidad (I will go to university)

me casaré (I will get married)

me iré de casa (I will leave home)

seré famoso/a (I will be famous)

me tomaré un afio sabéatico (I will take a gap year)

trabajaré como... (I will work as)
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¢, Qué trabajo quieres hacer en el futuro? — What job do you want to do in the future?

En el futuro quiero ser (In the future | want to be)
Cuando sea mayor quiero ser (When | am older | want to be)

meédico(a) (a doctor)

cirujano(a) (a surgeon)
enfermero / enfermera (a nurse)
dentista (a dentist)

peluguero / peluquera (a
hairdresser)

esteticista (a beautician)

contable (an accountant)
dependiente / dependienta (a shop
assistant)

entrenador personal (a personal
trainer)

granjero / granjera (a farmer)
policia (a police officer)
receptionista (a receptionist)

mecanico (a mechanic)

periodista (a journalist)

maestro / maestra de escuela
primaria (a primary school teacher)
profe (a secondary school teacher)

Entonces, si tengo buenas notas, voy a (So if | have good results, | am going to)
Entonces, si tiene buenas notas, va a (So if he / she has good results, he / she is going to)

encontrar un trabajo (find a job)

ir a la universidad (go to uni)

continuar con mis / sus estudios (continue with my / his-her studies)

hacer un aprendizaje (do an apprenticeship)
hacer el bachillerato (take the A Level)
tomar un afio sabatico (take a gap year)

porque (because) / ya que (because) / dado que (since) / pero (but) / sin embargo (however)

sera (it will be)
no sera (it won'’t be)

una experiencia fascinante. (a fascinating experience)
(til y bastante interesante. (useful and quite interesting)
mi / su pasion. (my / his-her passion)
una perdida de tiempo. (a waste of time)
Gtil para mi / su futuro. (useful for my / his-her future)

interesante (interesting)
divertido (a) (fun)

fantastico (a) (fantastic)
entretenido (a) (entertaining)
increible (incredible)
asombroso (a) (amazing)
facil (easy)

fascinante (fascinating)
relajante (relaxing)

demasiado dificil. (too difficult)
mondtono (a) (repetitive)

muy caro (a) (very expensive)
aburrido (a) (boring)

malo (a) (rubbish)
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¢En tu opinidn qué es un trabajo ideal? — In your opinion what is an ideal job?

Es importante que mi trabajo (it is important that
my job is)

Lo ideal seria un trabajo que (the ideal would be
a job that)

Quiero un trabajo que (I want a job that)

me apasione (excites me)

me permita (allows me to)

me dé la oportunidad de (gives me the opportunity to)
me deje (lets me)

me guste (I like)

me haga feliz (makes me happy)

Si fuese posible trabajaria de (if it were possible

| would work as)

Seria un sueio si pudiera trabajar de (it would

be a dream to work as)

No trabajaria de aunque me diese

todo el dinero del mundo (I wouldn't work as
even if they gave me all the money in

the world)

Quiero trabajar como (I want to work as)

Ojala pueda trabajar de... (I wish one day |

could work as)

Quiero ser (I want to be a)

Mi trabajo ideal seria de (My ideal job would be)

dependiente (sales
assistant)

ejecutivo (executive)
empleado bancario (bank
employee)

enfermero (nurse)
hombre/mujer de
negocios
(businessman/woman)
informéatico (IT worker)
investigador(researcher)

médico (doctor)

obrero (facatory worker)
periodista (journalist)
socorrista (lifeguard)
policia (polce officer)
abogado (lawyer)
azafata (air steward)
bombero (firefighter)
limpiador (cleaner)

Quiero / No quiero un trabajo que sea (I want a
job that is)

Quiero / No quiero un trabajo (I want a job)
Quiero que mi trabajo sea (I want my job to be)
Busco / No busco un trabajo (I am looking for a
job)

He encontrado un trabajo (I found a job)

Mi trabajo es (my job is)

Lo que (no) me gusta de mi trabajo es que es
(what | don't like about my job is that it is)

de nueve a cinco (nine to
five)

humilde (humble)

mal pagado (badiy paid)
muy bueno (very good)
pesado (tiresome)
prestigioso (prestigious)
sedentario (sit down)
sencillo (simple)

aburrido (boring)

al aire libre (in the
outdoors)

bien pagado (well paid)
con horario flexible (with
flexible hours)

de lo que sea (whatever)
de oficina (in the office)
dificil (difficult)

ayudar a los demas (help others)
ayudar a los pobres (help poor
people)

dedicarle bastante tiempo a mi
familia (devote enough time to my
family)

ganar mucho dinero (earn a lot of
money)

interactuar con gente de todo el
mundo (intereact with people from
all over the world)

proteger el medio ambiente
(protect the

environment)

tener mucho tiempo libre (have a
lot of free

time)

tener muchas vacaciones (have a
lot of

holidays)

trabajar afuera (work outside)
trabajar con los animales (work
with

animals)

trabajar con los jovenes (work with
Young people)

trabajar con otros (work with
others)

trabajar desde mi casa (work from
my home)

ver paises extraneros (see foreign
countries)
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trabajar en equipo (work in a
team)
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Theme 1 - Technology

¢, Coémo usas tu moévil? — How do you use your mobile?

say that)

Para mi (For me)
Que yo sepa (As
far as I’'m aware)
Por un lado (On
one hand)

(the bad thing is that)

lo mejor/peor es que

(the best/worst thing is that)
una ventaja es que

(an advantage is that)

una desventaja es que

(a disadvantage is that)

las aplicaciones
(apps)

las redes sociales
(social media)

empeoran la salud mental.
(worsen mental health.)
afectan a tu autoestima.
(affect your self esteem.)

te ayudan a conectar con el
mundo.

(help you to connect with the
world.)

contactar con mi familia. adictivo (addictive)
(contaci(ing) my family.) orque es facil de usar (easy to

Uso mi movil chatear con mis amigos. (chat(ting) e : porg . y

para (I use my with my friends.) Mi aplicacion favorita es | Snapchat (because it's) use)

phone to) ver mis series f.avoritas (watch(ing) (My favourite app is) Instagram dado que es conveniente

Me gusta (I like) | my favourite series.) ' No puedo vivir sin Twitter (given that it's) (convenient)

Me flipa (I love) escuchar masica (iisten(ing) o (I can’t live without) Tik Tok ya que es gratis (free)
music.) ' (since it’s) atil (useful)
sacar fotos. (take(ing) photos.) popular (popular)
lo bueno es que Ee;ngoinﬁgirlléd )

Diria que (I would (the good thing is that) los moviles tg 3 )L/Jdan (hel ' ou.) Sin embargo

9 lo malo es que (mobile phones) y \Ne'p you. (However)

Por otra parte

(On the other hand) Give a .
Por otro lado contrasting
opinion here.

(On the other hand)
Dicho esto
(Having said that)
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¢ Tienes unatableta? — Do you have a Tablet?

Tengo (I have)
No tengo (I don’t have)

una tableta (a tablet)

Uso mi tableta para
(I use my tablet to)
Me gusta

(I like)

Me flipa

(I love)

series.)

contactar con mi familia.
(contact(ing) my family.)
chatear con mis amigos.
(chat(ting) with my friends.)
ver mis series favoritas.
(watch(ing) my favourite

escuchar musica.
(listen(ing) to music.)
sacar fotos.
(take(ing) photos.)

Mi aplicacién favorita
es

(My favourite app is)
No puedo vivir sin

(I can’t live without)

Snapchat
Instagram
Twitter
Tik Tok

porque es
(because it's)
dado que es
(given that
it’s)

ya que es
(since it’s)

adictivo
(addictive)
facil de usar
(easy to use)
conveniente
(convenient)
gratis

(free)

atil

(useful)
popular (popular)

¢ Te gustaria cambiar tu movil? — Do you want to change your mobile?

Si fuera posible (if it were possible)
Si tuviera la oportunidad (if | had the
opportunity)

cambiaria (I would change)
me gustaria cambiar (I would like to
change)

mi movil (my mobile)

porque (because)
ya que (as)
dado que (given that)

diria que (I would
say that)
para mi (for me)

El mio (mine) | es (is)

muy (very)

bastante (quite)

demasiado (too)

un poco (a little)

lento (slow)
viejo (old)

también (also)
ademas (additionally)

me quedo sin espacio con frecuencia (I'm often lacking memory)
la bateria me dura un suspiro (the battery doesn’t last long)

mi versién de Android/iOS es muy vieja (my version of Android/iOS is very old)

le tengo que esperar con frecuencia (I have to wait for it often (slow))
no tiene lector de huellas (doesn’t have touch ID)

no tiene ID de cara (doesn’t have Face ID)

la cAmara no es demasiado buena (the camera isn’t very good)

secretamente deseo que se me rompa / pierda (I secretly wish | break/lose it)
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¢Hay peligros de usar el Internet? — Are there dangers of using the internet?

Diria que lo malo es que te enganchan.

(I would say that) (the bad thing is that) (get you hooked.)

Para mi lo peor es que el internet se puede (the internet | empeoran la salud mental.
(For me) (the worst thing is that) can) (worsen mental health.)
Que yo sepa una desventaja es que afectan a tu autoestima.
(As far as I'm aware) (a disadvantage is that) (affect your self esteem.)

del acoso a través de la Red el ciberbullying o ciberacoso (abuse through the web, cyberbullying)

de cambios de hébitos y comportamientos debido a Internet y las Redes Sociales. (a change of habits and
y también hay un riesgo | behaviours due to the internet and social networks)

de (and also there is a de adiccion mavil e Internet (addiction to mobiles/internet)
risk of) de publicar datos privados. (publishing private data)

de compras online sin permiso: (online purchases without permission)
contactos peligrosos en redes sociales. (dangerous contacts on social media)

¢Estas enganchado al Internet? — Are you addicted to the internet?

No diria que (I wouldn’t say that)
Diria que (I would say that)

Opino que (I think that)

Para me (for met)

Que yo sepa (As far as I'm aware)

estoy enganchado al internet
(I am addicted to the internet)

no estoy enganchado al
internet (I am not addicted to
the internet)

porque (because)
dado que (given
that)

solo tengo una hora de tiempo de pantalla (I only
have one hour of screen time)

tengo mas de cuatro horas de tiempo de pantalla
(I have more tan 4 hours of screen time)

no podia vivir sin mi movil (I couldn’t live without
my mobile)

podia vivir sin mi mévil (I could live without my
phone)
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¢,Cuél es tu opinidn de las redes sociales? — What is your opinion of social networks?

Diria que

(I would say that)

Para mi

(For me)

Que yo sepa

(As far as I'm aware)

Si quieres mi opinién

(If you want my opinion)

Mi padres dirian que

(My parents would say that)

las redes sociales
(social media/networks)

son
(are)

fantasticas
(fantastic)
Gtiles
(useful)
adictas
(addictive)
peligrosas
(dangerous)
toxicas
(toxic)

porque
(because)
ya que
(since)
dado que
(given that)

son gratis

(they’re free)

ayudan a la gente

(they help people)

los jovenes acosan a sus
comparferos

(young people bully their peers)
comparten nuestra informacion
personal

(they share our personal
information)
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Theme 2 — Social issues

¢Haces trabajo voluntario? — Do you do voluntary work?

El afio pasado
(Last year)

El mes pasado
(Last month)

La semana pasada
(Last week)

me gusto (I liked)
me apasiono (I
was passionate
about)

en el futuro (In the
future)

el mes que viene
(Next month)

la semana que
viene (Next week)

me gustaria (|
would like)

me apasionaria (|
would be
passionate)

recoger basura en la playa
(litter picking on the beach)
trabjar en un Comedor de
beneficia (working in a soup
kitchen)

trabajar en una tienda con
fines benéficas (Work in
charity shop at the
weekend)

hablar con los sintecho
(talk to homeless)

distribuir comida caliente a
los ancianos (distribute hot
food to old people)

ayudar al albergue de
animales (help at the animal
shelter)

ayudar a la residencia de
ancianos help at an old
people’s home)

porque
(because)
ya que
(as)

dado que
(given
that)

Pienso que es
importante (I think
that it is important)
Considero que es
importante (I
consider it to be
important)

Opino que es
importe (I think that
it is important)

sentir atil (to feel useful)
crear lazos con tu
comunidad (to créate links
with your community)
poner a prueba mis
capacidades (to put my
abilities to the test)
aprender de la sociedad
gue mi rodea (to learn
about the society that
surrounds me)

mejorar mi autoestima y
generosidad (to improve
my self-esteem and
generosity)

convertirme en agente de
cambio (to become an
agent of change)

actuar siguiendo valores
ideolégicos (to act
following ideological
values)

pero
(but)
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¢,Como podemos ayudar a los sintecho? — How can you help the homeless?

Para ayudar a los sintecho
(In order to help the
homeless)

es muy importante que

(it's very important)

es esencial que

(it's essential)

es necesario que

(it's necessary)

es imprescindible que (it’s vital)

reduzcamos (we reduce)
ayudemos (we help)
solucionemos (we solve)

la pobreza. (poverty)

la falta de trabajos. (the lack of jobs)

el paro. (unemployment)

el precio de alquilar un piso. (the price of
renting an apartment)

con los problemas financieras. (with financial
problems)

Si fuera alcalde (If | were mayor)
Si fuera presidente (If | were

president)

management)

abriria mas refugios. (I would open more shelters)

trabajaria con empresas multinacionales para ofrecer formacién imprescindible. (I wold work with
international businesses to offer essential training)

ofreceria talleres de trabajo y gestion de las finanzas. (I would offer workshops on jobs and finance

oferceria comida gratis. (I would offer free food)
construiria mas viviendas sociales. (I would build more social housing)
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En tu opinion, ¢cual

es el problema social mas serio? — In your opinion what is the most serious social problem?

Me preocupa

(I am worried about)

el paro / desempleo. (unemployment.)
el hambre. (hunger.)

la pobreza. (poverty.)

la injusticia social. (social injustice.)

la deforestacion. (deforestation.)

la diferencia entre ricos y pobres. (the
difference between rich and poor.)

la drogadiccion. (drug addiction.)

la obesidad. (obesity.)

Es muy importante
(It's very important)
Es esencial

(It's essential)

Es necesario

(I's necessary)

Es imprescindible (it's vital)

cuidar el planeta (to look after the planet)
comprar productos verdes (to buy green products)

crear mas oportunidades de trabajo (to create more
job opportunities)

ahorrar agua (to save water)
construir mas casas (to build more houses)
cambiar la ley (to change the law)

consumir menos (to consume less)

Me preocupan

(I am worried about)

los problemas del medio ambiente.
(environmental problems.)

los sin techo. (the homeless.)

los animales en peligro de extincion.
(animals in danger of extinction.)

No es justo que haya
(I's not fair that there is/are)
(Es terrible que haya

It's terrible that there is/are)

tanta desigualdad (so much inequality)
tanta gente sin trabajo (so many people without jobs)
tanta contaminacion (so much pollution)

tantos drogadictos (so many drug addicts)
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¢, Qué hay que hacer para solucionar este problema? — What can we do to solve this problem?

Creo que se deberia (we should)
(I believe tenemos que (we have
that) es importante (it's
Pienso que | important)

(I think that)

es esencial (it's essential)

despertar conciencia (raise
awareness
to) )

ayudarles (help them)

recaudar fondos (raise money)

crear campanas (create campaigns)

darles dinero (give them money)

porque
(because)
dado que
(given that)
ya que (since)

apoyo (support)
carifio (care)

les falta(n) amor (love)

(they lack) un lugar para vivir (a place to live)
necesitan dinero (money)

(they need) comida (food)

una familia (a family)
amigos (Friends)

¢Llevas unavida sana? — Do you

lead a healthy life?

Creo que (I think that)

Diria que (I would say that)

llevo una vida sana (I lead a healthy
life)

tengo una dieta sana (I have a
healthy diet)

En mi opinién (In my opinion)

Para ser honesto (To be honest)

no llevo una vida sana (I don’t lead a
healthy life)

tengo una dieta malsana (I have an
unhealthy diet)

porque (because)

ya que (since)

como mucha fruta (I eat a lot of fruit)
como muchas verduras (I eat a lot of vegetables)
hago mucho ejercicio (I do lots of exercise)

soy vegano/a (I’'m vegan)

dado que (given
that)

como mucha comida basura (I eat a lot of junk food)
fumo cigarrillos (I smoke cigarettes)
tomo drogas (I take drugs)

bebo alcohol (I drink alcohol)

HIGHER CANDIDATES: Talk about what you used to eat, drink and do e.g comia, bebia, jugaba, hacia etc.
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¢, Qué se debe hacer para estar en forma? — What do you do to stay in shape?

tener una dieta equilibrada (to have a es bueno para la salud (it's good for the health)

balanced diet) protege contra el cancer (it protects against cancer)
Es muy importante i ; . . :
hacer ejercicio (to do exercise) combate la obesidad (it combats obesity)
(It's very important) ; _ . .
beber agua (to drink water) reduce el riesgo de enfermedades (it reduces the risk of
diseases)

dormir ocho horas al dia (to sleep 8

Es esencial hours a day) reduce el estrés (it reduces stress)
porque (because)

(It's essential)
evitar comer comida basura

(to) avoid eating junk food debido al hecho

Es necesario de que (due to the PTTS :
evitar beber alcohol fact that) produce una dependencia fisica (it produces a physical

(It's necessary) dependence)

(to) avoid drinking alcohol es facil engancharse (it's easy to get hooked)

evitar fumar . s . .
Se debe es un vicio muy caro (it's an expensive habit)

(You must) (to) avoid smoking contiene mucho azucar (it contains a lot of sugar)

evitar tomar drogas

(to) avoid taking drugs
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Theme 2 — Global issues

¢Reciclas en casa? — Do you recycle at home?

apagar las luces cuando salimos de una habitacion (to turn
se debe (one | off the lights when we leave a room)
Se debe (one must) must) ducharse en vez de bafarse (shower instead of having a
Debemos (We must) | tirar basura a los debemos (we | bath)
Tenemos que (We contenedores correctos must) desenchufar los electrodomeésticos cuando no los usamos
have to) (throw rubbish in the correct | también | tenemos que | (uplug appliances when we don’t use them)
Se deberia (One containers) (also) (we have to) | malgastar el agua (waste water)
should) reciclar el plastico y el vidrio se deberia ahorrar electricidad (to save electricity)
Deberiamos (We (recycle plastic and glass) (one should) | cerrar el grifo cuando nos lavamos los dientes (to turn off the
should) deberiamos | tap when we bursh our teeth)
(we should) proteger los bosques y la vida marina (to protect the woods
and sea life)
malgastar el agua y la comida (to waste water and food)
Pero por desgracia tengo la mala costumbre de | dejar el grifo abierto cuando me lavo los dientes (to leave the tap on when | brush my
(but unfortunately) (I have the bad habit of) teeth)
no reciclar lo suficiente (not to recyle enough)

¢, Qué mas puedes hacer para proteger el medio ambiente? — What else can you do to help the environment?

usar transporte publico (use public transport)

Diria que (I would say cultivar tus propis aliments (gorw your own food)
that) para proteger el medio ambiente plantar arboles (plant trees)
: . : se puede (one can)
Opino que (I think that) | (in order to protect the ahorrar agua (save water)
Y : se debe (one must) .
En mi opinidn (In my environment) separar la basura (seperate the rubbish)

opinion) reutilizar todo lo que puedas (reuse everything you can)
conectar con la naturaleza (connect with nature)

pongamos fin a la pobreza en el mundo (we put an end to poverty in the world)
pongamos fin al hambre (we put an end to hunger)

logremos la igualdad de género (we succeed in the gender equality)
garanticemos la disponibilidad del agua (we garantee the availablity of water)
garanticemos el acceso a la energia (we garantee the access to energy)
reduzcamos la desigualdad (we reduce inequality)

es importante que (it's important
that)
es vital que (it’s vital that)

También (also)
Ademas (in addition)
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¢, Cual es el problema ambiental mas grave en tu regiéon? — What is the most serious environmental problem in your region?

los problemas mas graves del
medio ambiente en mi region son
(the most serious environmental
problems in my region are)

Diria que (I would say that)
Opino que (I think that)
En mi opinién (In my opinion)

la extincidn de especies raras (the extinction of rare species)
la contamicion atmosférica (the atmospheric pollution)

la contaminacién de rios y mar (the pollution of rivers and sea)
la deforestacion de los bosques (the deforestation of Woods)
la suciedad en las calles (the dirty streets)

el efecto invernadero (the greenhouse effect)

los residuous toxicos (the toxic reisdues)

el cambio climatico (climate change)

que es causado/a por (which is caused by)

el humo de los coches y las fabricas (the smoke of cars and factories)
el malgasto de recursos naturales (the waste of natural resources)

la pasividad de los gobiernos (the passivity of governments)

el consumismo irresponsable (irresponsible consumerism)

los incendios forestales (forest fires)

gue es causado/a porque la gente suele (which is caused
because people tend)

usar/utilizar demasiados coches (to use too many cars)

respetar la naturaleza (to respect nature)

tirar basura como plasticos al mar (to throw rubbish like plastics in the sea)
malgastar energia en casa (to waste energy at home)

esta situaciobn me preocupa estamos en peligro de (we are in
porque (this situation worries | danger of)
me because) hay riesgo de (there is risk of)

destruir el planeta (to destroy the planet)

destruir la flora y la fauna (to destroy the flora and fuana)

destruir los recursos naturales (to destory the natural resources)

destruir la vida humana en este planeta (to destory the human life on this
planet)
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¢, Si fueras alcalde qué harias para mejorar el medio ambiente en tu pueblo? — If you were mayor what would you do to improve the

environment in your town?

Si fuera alcalde (If | were mayor)

Si tuviera la oportunidad de cambiar cosas (If |
had the opportunity of changing things)

Si pudiera (If I could)

construiria mas casas (I would construct more homes)

construiria mas infraestructura (I would construct more infrastructure)
estableceria mas espacios verdes (I would establish more green spaces)
fomentaria el empleo de calidad (I would encourage quality employment)

porque (because)
ya que (as)
dado que (owing to)

el transporte publico es lo peor en Europa (the public transport is the worst in Europe)
no hay suficientes carreteras (there aren’t enough roads)

no hay muchos parques (there aren’t many park)

los trabajos son inestables (the jobs are unstable)
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Useful idioms for interacting

Es una pasada
Me lo paso bomba
Me lo paso pipa

Positive Positivo

Es la cafa It's awesome (the cane)

Es la cafa de Espaia It's awesome (the cane of Spain)
Es la leche It's awesome (the milk)

It's too much (in a good way)
| have a great time (it's the bomb)
| have a great time (like eating sunflower seeds)

Me importa un pepino

Me importa un pimiento

No es nada del otro mundo
Tampoco es para tirar cohetes

Mola It's cool

Se va el tiempo volando Time just flies by

Negative Negativo

Es unrollo It's a drag

Me da coraje It makes me angry (gives me courage)
Me da rabia It makes me angry (rabid)

| don’t give a “cucumber” about it

| don’t give a “pepper” about it

It's nothing special (from another world)

It's nothing to write home about (set off fireworks)

Exclamations

Exclamaciones

iQué va!
iMadre mia!
jOstras!

No way!
Mamma mia!
Oysters! (Dang!)
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PALMS — PEOPLE — ACTION — LOCATION — MOQOD- SEASON

P | En la foto hay (In the photo there is) | una persona creo que es un/a profesor/a
En la foto se puede ver (In the dos personas pienso que son un padre
photo you can see) tres diria que una madre

muchas una familia
un grupo de amigos/as
nifios/as
trabajador/es

A | Me parece que esta/n bebiendo creo que (no) estan posando para la camara.

comiendo

estudiando

hablando

trabajando

comprando

sacando fotos

escuchando al profe

escuchando musica

L | Por otro parte, también diria que un polideportivo
estan en un colegio/instituto

un parque
un jardin
un salon
una cantina
la playa
una ciudad

M | Desde mi punto de vista se siente/n | feliz/ces porque (no) esta/n sonriendo

triste/s
contento/s

S | Finalmente habiendo considerado | verano dado que la(s) de abrigo y porque hace frio en la foto.

la foto diria que es invierno persona(s) fresca hace calor
lleva(n) ropa hace sol
llueve
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Role Play

This will last a maximum 2 minutes. Keep your answers short.
During the preparation time, copy the bullet points as they are written on your role play card.
The ‘Y’ indicates a question that you haven'’t prepared for.
Make sure you add the ‘I’ to avoid confusion with the other questions.
When you see a ‘?’, you will have to ask your teacher a question.

e REMEMBER: Whatever you write on your notes sheet you can bring into the exam and read from it!

Useful questions for the role play

You must ask your teacher during the role play. Learn the questions below so you can keep it simple!

¢$Qué...?
What?

¢Donde...?
Where?

¢ Te gusta...?
Do you like...?

¢Hay...?
Is/are there...?

¢Cuanto es...?
How much is...?

JVas a...?
Are you going to...?
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¢, Como?
How?

¢Quién es...?
Who is...?

¢, Te gustaria...?
Would you like...?

,Como es...?
What is...like?

¢A qué horaes...?
What time is...?

¢, Qué piensas de...?

What do you think about...?

¢Cuando?
When?

¢A qué hora...?
At what time?

¢ Tienes...?
Do you have...?

¢,Cémo son...?
What are...like?

¢, Cuales son...?
What are...?

¢Donde esta(n)...?
Where is/are?



Super Structures

Opinion phrases

me esfuerzo para
tengo la intencién de
pienso en

espero

suefio con

Me encanta I love

Me mola I’'m crazy about
Me aburre ... bores me
Odio/detesto | hate

Me divierte | enjoy

Me interesa I’'m interested in
Me fascina I’'m fascinated by
Me apasiona I’'m passionate about
Me entusiasma I’'m enthusiastic about
Me molesta | get annoyed by
Me fastidia | get annoyed by
Me enfada ... angers me
Me da miedo ... scares me

Me da risa | find... funny
Infinitive structures

Suelo | usually

intento I try to

trato de I try to

tengo que | have to

puedo | can

quiero I want

debo | must

tengo ganas de | feel like/need to
evito | avoid

prefiero | prefer

ayudo a | help to

| am making an effort to
| intend to

| think about

| hope

| dream of
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Impersonal structures

se puede

se debe

se deberia

es necesario

es imprescindible
es esencial

es obligatorio

es importante
hay que

One can

One must

One should

I's necessary to
It's essential to
It's essential to
It's compulsory to
It's important to
One has to

Structures with ‘Lo’

Lo bueno es que

Lo mejor es que

Lo que me gusta (Mas)

Lo importante es

Lo malo es que

Lo peor es que

Lo que me enfada (mas) es

The good thing is that
The best thing is that
What | like (most)

The important thing is
The bad thing is that

The worse thing is that
What annoys (most) me is

Structures with ACABAR DE + Infin

itive

Acabo de
Acabamos de
Mi madre acaba de

I've just ...
We've just...
My mum has just...

Pluperfect subjunctive structures

Me hubiera gustado
A mi madre le hubiera encantado
Hubiera preferido

| would have liked
My mum would have loved
| would have preferred

Time structures

Desde hace 5 afios + present
Hace dos afos + past

For 5 years
2 years ago
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Si subjunctive imperfect followed by conditional structures

Si fuerarico

Si fuera posible

Si fuera el alcalde

Si pudiera

Si tuviera la oportunidad
Si tuviera mas tiempo

If I were rich

If it were possible
If I were the mayor
If I could

If I had the chance
If I had more time

Subjunctive uses

Cuando sea mayor

Cuando termine mis estudios
Cuando vaya a la universidad
Cuando pueda

Es importante que

Para que

When | am older

When 1 finish my studies
When | go to university
When | can

It's important that

So that

Other people’s views

Mi padre dice que

Mis abuelos dicen que
Mis profesores dicen que
Mi hermano dijo que

Mis amigos dijeron que
Segun mi madre

My dad says that

My grandparents say that
My teachers say that

My brother said that

My friends said that
According to my mother

ANTES DE / DESPUES DE / PARA / SIN / AL + infinitive

Antes de reciclar
Después de reciclar
Para reducir

Sin cuidar

Al salir

Before recycling
After recycling

In order to reduce
Without looking after
Upon going out

Gerund form -ando/-iendo

Pasar tiempo reciclando
Sequir(edi) reciclando

To spend time recycling
To continue recycling
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Imperfect uses

Cuando era pequefio(a)/joven

When | was little/young

Me gustaba | used to like

Iba | used to go

Habia There was

Hacia I/he/shel/it used to do
Future tense

Si puedo, iré If I can, | will go

Lo que haré What I will do
Construiré | will build

Lucharé por/ en contra I will fight for/against
Habra There will be

Se podra reducir

One will be able to reduce

Conditional tense

Podria
Deberia
Quisiera

Me gustaria
Me encantaria
Me interesaria

| could

| should

| would like

| would like

| would love

| would be interested in

Giving an opinion differently

Que yo sepa

Que yo recuerde

A mi modo de ver

A mi parecer

En mi opinién

Pienso que/ Creo que / Opino
que

A mi, me parece que
Personalmente

Para ser sincero

As far as | know

As far as | remember

In my opinion

From my point of view
In my opinion

| think that/ | believe that
It seems to me
Personally

To be honest
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Adverbs

Siempre

A menudo

A veces

De vez en cuando
Normalmente

Always
Often
Sometimes

From time to time

Normally

Casi nunca Almost never
Desafortunadamente Unfortunately
Afortunadamente Luckily
Adjectives

Alucinante Amazing
Asqueroso Disgusting
Emocionante Exciting
Eficaz Efficient
Inolvidable Unforgettable
Increible Incredible
Inmejorable Unbeatable
Exitoso Successful
Maravilloso Marvellous
Negatives

No Not...

Nunca Never

Nada Nothing
Nadie Nobody
Tampoco Neither

No... ni...ni... Neither... nor...
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Conjunctions

Aungque Although
Porque Because
Ya que Since
Dado que Given that
Cuando When
Relative pronouns

Quien Who
Cuando When
Donde Where
Cuyo/cuyal/cuyos/cuyas Whose/of which
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VERBS

PRESENT TENSE

The present tense can be used to talk about habitual actions, routines, things happening now, universal truths, facts, hypotheticals, lapses of
time, and for ordering in restaurants and stores.

Infinitive minus AR,ER,IR plus
Present AR |Present ER [Present IR appropriate ending to who is doing HABLAR COMER VIVIR
to action.
Yo (I) o) o) O HABLO COMO VIVO
T4 (You) AS ES ES HABLAS COMES VIVES
2 | speak:
El/Ella A E E HABLA COME VIVE
(He/She)
HABLAR -> HABL + O = HABLO
Nosotros (We) AMOS EMOS IMOS HABLAMOS COMEMOS VIVIMOS
EGJOSS)”OS AIS EIS is HABLAIS COMEIS VIVIS
He/she eats
Ellos/Ellas |, EN EN HABLAN COMEN VIVEN
(They) COMER -> COM + E = COME

73



PRESENT CONTINUOUS
The present continuous is used to express continuous or ongoing actions. Spanish present participles end in -ndo, which is the equivalent of the
English ending -ing.
ESTAR HABLAR COMER VIVIR

Yo (1) ESTOY To create the present ESTOY HABLANDO ESTOY COMIENDO ESTOY VIVIENDO

: . continuous, you need two - - -
TG (You) ESTAS things the present tense of |[ESTAS HABLANDO ESTAS COMIENDO ESTAS VIVIENDO
El/Ella (He/She) [ESTA the verb ESTAR in the ESTA HABLANDO ESTA COMIENDO ESTA VIVIENDO

person who is doing the

Nosotros (We) [ESTAMOS [action and the gerund of the [ESTAMOS HABLANDO  [ESTAMOS COMIENDO  [ESTAMOS VIVIENDO
Vosotros (You) [ESTAIS :;eét(’)icr’]fghe thing the person -1 4;5 HABLANDO ESTAIS COMIENDO ESTAIS VIVIENDO
(ET”r?:;/ ')E"as ESTAN ESTAN HABLANDO ESTAN COMIENDO ESTAN VIVIENDO
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GERUNDS

In Spanish, the verb form that ends in -ndo is called the gerundio.

It is used in compound verb forms, such as Estoy nadando. (I'm swimming.), as well as adverbially, as in Salié corriendo. (literally, He
left running.)

In English, a gerund is the noun form of a verb, such as swimming in the sentence Swimming is fun. (Es divertido nadar.). In Spanish, this
form is translated using an infinitive verb, such as nadar.

The term used for the -ing form used in compound verbs in English is the present participle.

AR ER & IR HABLAR COMER VIVIR

Infinitive minus AR, ER, IR plus appropriate ending to
who is doing to action.

ANDO IENDO HABLAR -> HABL + ANDO = HABLANDO HABLANDO COMIENDO VIVIENDO

COMER -> COM + IENDO = COMIENDO
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PRETERIT TENSE

The preterit is used to talk about completed actions in the past. More specifically, it is used to talk about beginnings and ends, things that took
place on specific days or dates, at specific times or during specific time periods, and events in a sequence.

Preterit AR [Preterit ER & IR [Infinitive minus AR, ER, IR |jag) AR COMER VIVIR
- - plus appropriate ending to who - - -
Yo (I) E | is doing to action. HABLE COMI VIV
Ta (You) ASTE ISTE HABLASTE COMISTE VIVISTE
El/Ella (He/She) o io HABLO COMIO VIVIO
| spoke:
Nosotros (We) AMOS IMOS HABLAMOS COMIMOS VIVIMOS
\Vosotros (You)  |ASTEIS ISTEIS ﬂﬁgt’ER >HABL+E= HABLASTEIS  [COMISTEIS VIVISTEIS
Ellos/Ellas (They) |ARON IERON He/she ate HABLARON COMIERON VIVIERON
COMER -> COM + [0 =
COMIO
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Common Irregular Preterit Verb Conjugations

Seeing Double

Note that ser and ir have

the exact same forms in
the preterit.

VER SER IR

(TOSEE) |(TOBE) [TO GO)
Yo (I) VI FUI FUI
TU (You) VISTE FUISTE FUISTE
El/Ella (He/She) VIO FUE FUE
Nosotros (We) VIMOS FUIMOS FUIMOS
\Vosotros (You) VISTEIS FUISTEIS [FUISTEIS
Ellos/Ellas (They) |[VIERON FUERON |FUERON

oAR oGV PUCAR(TO BuscaR 1O
DI JUGUE BUSQUE
DISTE JUGASTE BUSCASTE
DIO JUGO BUSCO
DIMOS JUGAMOS BUSCAMOS
DISTEIS JUGASTEIS BUSCASTEIS
DIERON JUGARON BUSCARON
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IMPERFECT TENSE

The imperfect is used to talk about past actions, conditions, or events that occurred habitually or repeatedly or that were in progress at a point in
the past. It is also used to tell time, talk about dates, give a person's age, and describe characteristics, conditions, and feelings in the past.

Imperfect | erfect ER & IR |Mfinitive minus AR, ER, IR plus gy ap COMER VIVIR

AR appropriate ending to who is doing
Yo (1) ABA iA o action. HABLABA COMIA VIVIA
T4 (You) ABAS AS HABLABAS COMIAS VIVIAS
El/Ella (He/She) ABA iA | used to speak: HABLABA COMIA VIVIA
Nosotros (We) ABAMOS  [[AMOS HABLAR -> HABL + ABA = HABLABAMOS [COMIAMOS VIVIAMOS

- HABLABA - -
\Vosotros (You) ABAIS IAIS HABLABAIS COMIAIS VIVIAIS
Ellos/Ellas (They) |ABAN AN He/she used to eat HABLABAN COMIAN VIVIAN
COMER -> COM + |A = COMIA

Common Irregular Preterit Verb Conjugations

IR (TO GO) SER (TOBE)  |VER (TO SEE)
Yo (1) IBA ERA VEIA
Tu (You) IBAS ERAS VEIAS There are only three verbs with irregular conjugations in the
EI/Ella (He/She)  |IBA ERA VEIA imperfect!
Nosotros (We) IBAMOS ERAMOS VEIAMOS
\VVosotros (You) IBAIS ERAIS VEIAIS
Ellos/Ellas (They) [IBAN ERAN VEIAN
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PRESENT PERFECT TENSE

The present perfect is used to talk about things that started in the past and which continue or repeat in the present. It's also used to talk about
things that have happened in the recent past.

HABER Present Perfect Indicative HABLAR COMER VIVIR
Yo (I) HE Formula HE HABLADO HE COMIDO HE VIVIDO
Tu (You) HAS HAS HABLADO HAS COMIDO HAS VIVIDO
El/Ella (He/She) HA HA HABLADO HE COMIDO HA VIVIDO
Nosotros (We) | HEMOS present of haber + past HEMOS HABLADO | HEMOS COMIDO HEMOS VIVIDO
- participle of another verb. - - -
Vosotros (You) HABEIS HABEIS HABLADO HABEIS COMIDO HABEIS VIVIDO
Ellos/Ellas (They) |HAN HAN HABLADO HAN COMIDO HAN VIVIDO
PAST PARTICIPLES
o HABLAR COMER VIVIR
To form the past participle of
AR ADO a regular verb, you drop the
infinitive ending (-ar, -er, -ir)
and add -ado to the stem of -
ER IDO ar verbs and -ido to the stem HABLADO COMIDO VIVIDO
of -er and -ir verbs.
IR IDO
IRREGULARS
ABRIR DECIR ESCRIBIR HACER VER
ABIERTO DICHO ESCRITO HECHO VISTO
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PAST PERFECT TENSE

The past perfect, also known as the pluperfect, is used to talk about a past action that happened prior to another action in the past.

HABER
Yo (1) HABIA
TG (You) HABIAS
El/Ella (He/She) |HABIA
Nosotros (We) HABIAMOS
Vosotros (You) HABIAIS
Ellos/Ellas (They) |HABIAN

Past Perfect Indicative
Formula

haber in the imperfect
+ past participle

HABLAR COMER VIVIR

HABIA HABLADO HABIA COMIDO HABIA VIVIDO
HABIAS HABLADO HABIAS COMIDO HABIAS VIVIDO
HABIA HABLADO HABIA COMIDO HABIA VIVIDO

HABIAMOS HABLADO

HABIAMOS COMIDO

HABIAMOS VIVIDO

HABIAIS HABLADO

HABIAIS COMIDO

HABIAIS VIVIDO

HABIAN HABLADO

HABIAN COMIDO

HABIAN VIVIDO

PAST PARTICIPLES

To f_or_m the past HABLAR COMER VIVIR
participle of a regular
AR ADO verb, you drop the
infinitive ending (-ar, -
er, -ir) and add -ado to
ER IDO the stem of -ar verbs HABLADO COMIDO VIVIDO
and -ido to the stem
IR IDO of -er and -ir verbs.
IRREGULARS
ABRIR DECIR ESCRIBIR HACER VER
ABIERTO DICHO ESCRITO HECHO VISTO
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NEAR FUTURE

The near future is used to talk about what is going to happen. The near future uses a combination of the verb IR, the preposition A and an

infinitive.

Near future + a + infinitive HABLAR COMER VIVIR
Yo () VOY A + INFINITIVE VOY A HABLAR VOY A COMER VOY A VIVIR
TG (You) VAS A + INFINITIVE VAS A HABLAR VAS A COMER VAS A VIVIR
El/Ella (He/She) VA A + INFINITIVE VA A HABLAR VA A COMER VA A VIVIR
Nosotros (We) VAMOS A + INFINITIVE VAMOS A HABLAR VAMOS A COMER VAMOS A VIVIR
\Vosotros (You) VAIS A + INFINITIVE VAIS A HABLAR VAIS A COMER VAIS A VIVIR
Ellos/Ellas (They) VAN A + INFINITIVE VAN A HABLAR VAN A COMER VAN A VIVIR

SIMPLE FUTURE

doing in the present.

The simple future is used to talk about what will or shall happen. It is also used to express the possibility of what someone might or maybe

Future (AR, ER, IR)  [nfinitive of AR,ER,IR plus appropriate  |jag) AR COMER VIVIR

- ending to who is doing to action. - - -
Yo (1) E HABLARE COMERE VIVIRE
Ta (You) AS HABLARAS COMERAS VIVIRAS
El/Ella (He/She) A I will speak: HABLARA COMERA VIVIRA
Nosotros (We) EMOS HABLAR + E = HABLARE HABLAREMOS [COMEREMOS [VIVIREMOS
\Vosotros (You) EIS He/she eats HABLAREIS COMEREIS VIVIREIS
Ellos/Ellas (They) AN COMER + A = COMERA HABLARAN COMERAN VIVIRAN
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CONDITIONAL TENSE

The conditional tense in Spanish is used to talk about hypothetical situations and probabilities and to make polite requests.

Conditional Infinitive of AR,ER,IR plus

AR,ER,IR appropriate ending to who is doing paEa e — [l
Yo (I) iA to action. HABLARIA COMERIA VIVIRIA
T4 (You) AS HABLARIAS COMERIAS VIVIRIAS
El/Ella (He/She) A HABLARIA COMERIA VIVIRIA

. | would speak: - - .
Nosotros (We) IAMOS HABLARIAMOS COMERIAMOS VIVIRIAMOS
Vosotros (You) IAIS HABLAR + [A = HABLARIA HABLARIAIS COMERIAIS VIVIRIAIS
Ellos/Ellas (They)  IAN He/she would eat HABLARIAN COMERIAN VIVIRIAN

COMER + IA = COMERIA

SIMPLE FUTURE AND CONDITIONAL IRREGUALRS

Add the appropriate ending to the following stems in the conditional or simple future.

Good news! Any stems that are irregular in the simple future are also irregular in the conditional.

TENER (TO HAVE)

PONER (TO PUT)

SALIR (TO GO OUT)

VENIR (TO COME)

CABER (TO FIT)

QUERER (TO WANT)

TENDR

PONDR

SALDR

VENDR

CABR

QUERR

SABER (TO KNOW)

DECIR (TO SAY)

HACER (TO MAKE)

PODER (TO BE
ABLE TO)

VALER (TO BE
WORTH)

SABR

DIR

HAR

PODR

VALDR

82




PRESENT SUBJUNCTIVE

The Spanish present subjunctive (el presente de subjuntivo) is used to talk about situations of doubt, desire, emotion, necessity, or uncertainty.

Present AR zrlese”t =2 HABLAR COMER VIVIR
Yo (1) E A HABLE COMA VIVA
TG (You) ES AS Present subjunctive stem |HABLES COMAS VIVAS
El/Ella (He/She) E A = yo form of present HABLE COMA VIVA

indicative minus o ending

Nosotros (We) EMOS AMOS HABLEMOS COMAMOS VIVAMOS
\Vosotros (You) EIS AIS HABLEIS COMAIS VIVAIS
Ellos/Ellas (They) EN AN HABLEN COMAN VIVAN
IRREGULARS

DAR ESTAR SER HABER IR SABER
Yo (1) DE ESTE SEA HAYA VAYA SEPA
TG (You) DES ESTES SEAS HAYAS VAYAS SEPAS
El/Ella (He/She) DE ESTE SEA HAYA VAYA SEPA
Nosotros (We) DEMOS ESTEMOS SEAMOS HAYAMOS VAYAMOS SEPAMOS
Vosotros (You) DEIS ESTEIS SEAIS HAYAIS VAYAIS SEPAIS
Ellos/Ellas (They) DEN ESTEN SEAN HAYAN VYAN SEPAN

QUERER -> QUIERO -> QUIERA

Spelling changes in the present indicative are carried into the present subjunctive
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Structures that will need the subjunctive:

Quiero que — | want that

Ojala — Hopefully

Evitar que —To avoid that

Necesitar que — To need that

A menos que — Unless

Antes de que — Before

Después de que — After

Tener miedo de que —To be afraid that

Para que —In order to, for

Tal vez, quizas — Maybe

Mas vale que — It’s better that

Insistir en que — To insist on

Preferir que — To prefer that

Siento (mucho) que — To be (very) sorry that

Me molesta que — It bothers me that

Hacer gracia que — It's funny that

Dudar que — To doubt that

Alegrarse de que —To be pleased that
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Vocabulary

1.1G ¢ Como es tu familia?

la abuela grandmother el abuelo grandfather los abuelos grandparents
alegre happy alto/a tall amable kind
anciano/a old la barba beard calvo/a bald
carifoso/a affectionate, tender casi nearly, almost castafo/a brown hair colour
corto/a short delgado/a thin las gafas glasses
gracioso/a funny guapo/a good looking, handsome | la hermana sister

el hermano brother la hija daughter el hijo son

joven young largo/a long liso/a straight

la madrastra stepmother los ojos eyes el padrastro stepfather
las pecas freckles pelirrojo/a red-haired el pelo hair

rizado/a curly la tia aunt el tio uncle

viejo/a old

1.1F Hablando de los amigos

a menudo often alegrarse de to be happy about | comprensivo/a understanding
conocer to know a person or place | el consejo advice la cosa thing
cuidar to look after la discusién argument la disputa argument
divertido/a good fun egoista selfish el equipo team
escribir to write fastidiar to annoy, to bother | fuerte strong
hablador/a talkative honrado/a honest maduro/a mature
mismo/a same peligroso/a dangerous reirse to laugh
seguro/a certain, sure el sentido del humor sense of humour travieso/a naughty
triste sad el verano summer la vida life
1.1H Relaciones con la familia
abierto/a open aconsejar to advise actualmente nowadays
aguantar to bear, to put up with arreglar to tidy la barrera generacional  generation gap
el carifio affection celoso/a jealous la culpa blame, fault
los demas others harto/a fed up el hogar home
hoy en dia nowadays incluso even injustamente unfairly
juntos together la libertad freedom manera way
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molestar to bother oir hablar de to hear about olvidar to forget
orgulloso/a proud parecido/a similar la pelea fight
perezoso/a lazy provocar to cause el sobrino / la sobrina nephew, niece
tender a to tend to todavia still tratar to treat
triste sad

1.2G Hablando de parejas
el beso kiss cada vez mas more and more cocinar to cook
comprar to buy echar de menos to miss someone | enamorado/a in love
los familiares relatives feliz happy la gente people
el invitado/a guest maleducado/a rude el marido husband
el matrimonio marriage la mujer wife, woman la novia girlfriend, fiancée
el novio boyfriend, fiancé parecer to seem la pareja partner
los parientes relatives pelear(se) to fight el piso flat, apartment
serio/a serious, responsible sonreirse to smile las vacaciones holidays
ya no no longer

1.2F Planes para el futuro
asi que so, therefore la boda wedding buscar to look for
cambiar to change el casamiento wedding casarse to get married
el compafiero/a colleague, friend decepcionado/a disappointed encontrar to find
la felicidad happiness la fiesta party, festival por eso therefore
préximo/a next el sitio place solo/a alone, only
soltero/a single tener suerte to be lucky

1.2H Las relaciones de hoy en dia
ahora now alguien someone cara a cara face to face
distinto/a different en contra against en primer lugar in the first place, firstly
la edad age estar de acuerdo to agree el/la jubilado/a retired person, pensioner
pagar to pay la pareja partner la piel skin
por otro lado on the other hand | sensible sensitive el/la usuario/a user
el/la viudo/a widower
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2.1G Comunicarse por internet

a veces sometimes ahi there chatear to chat online
colgar fotos to post photos el correo electronico email demasiado/a too much
hablar to speak, to talk increible incredible justo/a fair, reasonable
el pais country un poco a little, a bit propio/a own
la razén reason la red internet la red social social network
la sala de chat chat room la salida outing todos los dias every day
usar to use utilizar to use la vez time

2.1F ¢, Como prefieres mantenerte en contacto?
comunicarse to communicate desafortunadamente unfortunately empezar to start, to begin
escoger to choose genial brilliant, great gratis free of charge
el hecho fact el inconveniente drawback, disadvantage | interactivo/a interactive
el jefe / la jefa boss la letra letter of the alphabet mandar to send
los medios sociales social media el movil mobile/smartphone ofrecer to offer
el ordenador computer la pantalla screen poder to be able to
por desgracia unfortunately por mi parte as far as I'm concerned la revista (digital) (digital) magazine
sencillo/a simple tampoco neither, nor

2.1H Las redes sociales: ¢buenas o malas?
a mi juicio in my opinion acosar to bully el acoso bullying
apasionar to excite aun even bajo low
compartir to share el comportamiento behaviour el desarrollo development
la desventaja disadvantage divertirse to have a good time gratuito/a free of charge
mejorar to improve el riesgo risk el/la seguidor/a follower
tener éxito to be successful el/la usuario/a user la ventaja advantage

2.2G jEl movil para todo!
aunque although dar to give dar las gracias to thank
enviar to send el juego game lento/a slow
el mensaje de texto text message el movil mobile phone navegar la red to surf the internet
la norma rule prohibido forbidden el regalo present, gift
la regla rule ridiculo/a ridiculous roto/a broken
Unico/a only
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2.2F La tecnologia portatil

andar to walk archivo file borrar to delete, erase
la cancion song cargar to load contestar to answer
el correo basura spam, junk malil cualquier any de vez en cuando from time to time
el disco duro hard drive el espacio space igual same
el ordenador portatil laptop sacar fotos to take photos sentir to feel
la tableta tablet la tecnologia technology
2.2H ¢ Podrias vivir sin el mévil y la tableta?
la conexion inaldmbrica  wireless connection | chatear to chat online correr to run
darse cuenta de to realise en vez de instead of las felicidades  best wishes, congratulations
felicitar  to send best wishes/to congratulate | hasta until imprescindible essential
preocupar to worry raras veces rarely la sala de chat chat room
la sefal signal la tarjeta de crédito credit card todo lo contrario the exact opposite
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3.1G ¢ Qué te gusta hacer?

aburrido/a boring bailar to dance cantar to sing
el cine cinema de vez en cuando from time to time, | entretenido/a entertaining
occasionally
estimulante challenging jugar to play (game, sport) leer to read
libre free odiar to hate la pelicula film
practicar to practise salir to go out la tarde afternoon, evening
el teclado keyboard tocar to touch, to play(an instrument) | ver to see, watch
3.1F ¢Qué haces en tu tiempo libre?
a veces sometimes bastante quite cada each, every
cenar to have an evening meal | charlar to chat el coro choir
descansar to rest los dibujos animados cartoons el documental documentary
el fin de semana weekend genial great las noticias news
nunca never ocupado/a occupied, busy policiaco/a police, detective, crime (adj.)
poner to put por lo general in general siempre always
el teatro theatre la telenovela soap opera terminar to finish
el tiempo time todo/a/os/as all, every tonto/a silly, stupid
la vez time, occasion
3.1H Hablando del tiempo libre y de los planes
aburrido/a boring agradable pleasant al aire libre in the open air, outdoors
la bateria drums la cancion song dar un paseo to go for a walk
de vez en cuando from time to time, | desafiante challenging divertido/a fun
occasionally
emocionante exciting entretenido/a entertaining la entrevista interview
estar en forma to be fit, to be in shape grabar to record la letra lyrics, words
relajante relaxing la rutina routine la tarde afternoon, evening
el terror horror
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3.2G Comer y beber

el (fem.) agua (mineral)  (mineral) water beber to drink el bocadillo sandwich
la carne meat la cena evening meal cenar to have supper / to have an
evening meal

comer to eat la comida lunch, food, meal | desayunar to have breakfast

el desayuno breakfast después afterwards el helado ice cream

el huevo egg el jamoén ham la leche milk

las legumbres pulses la mantequilla butter la manzana apple

la mermelada jam, marmalade las patatas fritas chips, fries el perrito caliente hot dog

el pescado fish el pollo chicken el postre dessert, pudding

el queso cheese la sopa soup el té tea

tomar to take, to have (food, drink) la tortilla omelette la tostada toast

el vaso glass las verduras vegetables
3.2F Vamos a comer fuera

el atin tuna el bacalao cod la barra loaf

el bistec steak los calamares squid la cebolla onion

el cerdo pork la cerveza beer los champifiones mushrooms

el chorizo chorizo la chuleta chop el cordero lamb

el filete fillet la fresa strawberry las gambas prawns

el gazpacho chilled tomato soup los guisantes peas el jamon serrano cured ham

las judias verdes green beans los mariscos seafood el melocotén peach

la naranja orange la patata potato la pifia pineapple

el platano banana el queso cheese la racion portion, serving

la salsa sauce las tapas tapas, small bar snacks el vino blanco / tinto white / red wine
3.2H Una cena especial

la aceituna olive el arroz rice atento/a attentive

la basura rubbish, junk el bocadillo sandwich el/la camarero/a waiter / waitress

chino/a Chinese la comida lunch, food, meal | dejar to leave, to let, to allow

después afterwards escoger to choose los espaguetis spaghetti

el/la esposo/a husband, wife el gusto taste el helado ice cream

el huevo egg indio/a Indian la lata tin, can

las legumbres pulses la mantequilla butter el matrimonio marriage
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optar por to opt for el perrito caliente hot dog el pescado fish
picante spicy ponerse de acuerdo to agree, reach an | por eso therefore, so
agreement

postre dessert, pudding rico delicious, tasty sabroso/a tasty
salado/a salty, savoury simpatico/a nice la sopa soup
el té tea tomar to take, have (food, drink) | la tortilla omelette
la tostada toast traer to bring el vaso glass
las verduras (green) vegetables

3.3G ¢ Haces deporte?
activo/a active al aire libre in the open air, outdoors | ayudar to help
el baloncesto basketball el campo countryside, playing field | la cancha court
los deberes homework la equitacion horse riding el estadio stadium
montar a caballo to ride a horse montar en bicicleta to ride a bike la natacién swimming
pasar to spend time el patinaje skating la pista de hielo ice rink
el polideportivo sports centre tranquilo/a peaceful, quiet

3.3F ¢ Qué deportes haras?
el alpinismo rock climbing cansado/a tired la carrera race
el concurso competition (contest) contestar to answer durante during
el ejercicio exercise el entrenamiento training entrenar to train
el equipo team el esqui skiing este, esta this
ganar to win el jugador player mafana tomorrow
el miembro member el partido match probar to try, to test
relajarse to relax la salud health seguro/a sure
el torneo tournament la vela sailing
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3.3H El deporte en el mundo

al aire libre in the open air, outdoors | bajar to go down el beneficio benefit
el/la campedn/campeona champion caro/a expensive contar con to rely on
cualquier/a any dejar de + infinitive to stop ...ing, to los demas the others

quit ...ing
la derrota defeat desarrollar to develop diariamente daily, every day
disfrutar to enjoy duro/a hard empezar to start
equilibrado/a balanced el esfuerzo effort fomentar to promote, to encourage
jubilarse to retire junto con together with llevar to take, to carry, to wear
pasar to spend (time) pasarlo bien to have a good time | la pelota ball
la pista slope la regla rule romper to break
sano/a healthy seguir to follow la seleccién team, squad
la suerte luck tanto/a/os/as so much, so many | la tentacion temptation
vale la pena it is worth it, it is worthwhile | las zapatillas de deporte trainers
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4.1G La vida en familia

a media mafana at mid-morning acostarse to go to bed el bollo bun
la cena evening meal coger to catch la comida food, meal, lunch
el desayuno breakfast la dieta diet la leche milk
levantarse to get up ligero/a light participar to participate, to take part
probar to try, to try out el recreo break saludable healthy
la sobremesa sitting chatting at el trabajador worker la tradicion tradition
the table after a meal
traer to bring tranquilamente calmly el vaso glass
4.1F Algunas costumbres regionales
la actuacion performance agradable pleasant el ambiente atmosphere
antiguo/a old la batalla battle el caballo horse
la camisa shirt el concurso competition conmemorar to commemorate
correr to run la costumbre custom demasiado too much, too many
el desfile parade, procession el diablo devil divertirse to enjoy oneself
emocionante exciting el encierro bull run encontrar to find
enorme enormous entender to understand entrenarse to train
el espectaculo show, display extraino/a strange fatal awful
formar to form histérico historic humano human
impresionante impressive incbmodo/a uncomfortable llevar to wear, take, carry
el Mediterrdneo Mediterranean el/la moro/a Moor (historically a nadie no one
person from North Africa)
natural natural el origen origin pasarlo bien to have a good time
el peligro danger peligroso/a dangerous por encima de over
precioso/a beautiful el producto product saltar to jump
la seguridad safety, security la suerte luck el toro bull
la torre tower el traje suit, costume anico/a only, unique
varios/as several vestirse (de) to dress (in)
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4.1H ¢;Cambian las costumbres?

acostarse to go to bed cerrarse to close coger to catch
corto/a short empezar to start hace calor it is hot
levantarse to get up el marido husband la mayoria majority
el ordenador computer la pareja partner, couple el paseo walk, stroll
la plaza square probar to try, to try out gquedarse to stay
quitar la mesa to clear the table el rato while, short time relajarse to relax
reunirse to get together la sobremesa sitting chatting at the traer to bring
table after a meal

4.2G Las fiestas de Espafia — la Tomatina
al final at the end americano/a American australiano/a Australian
britAnico/a British el camion lorry la camiseta T-shirt
el carnaval carnival divertirse to enjoy oneself duchar to shower
empezar to start la entrada (entry) ticket la foto photo
la gente people hace (+ tiempo) (time) ago japonés/esa Japanese
limitar to limit limpiar to clean llegar to arrive
la manguera hose, hosepipe mojado/a wet, soaked el monton heap, pile
la plaza mayor the main square primero/a first pronto soon
rojo/a red sucio/a dirty tipico/a typical
tirar to throw todo el mundo everyone, everybody el tomate tomato
el turismo tourism varios/as several el/la visitante visitor
el/la voluntario/a volunteer volver to return, to go back, to

come back

4.2F Las fiestas del mundo hispano
el altar altar, shrine los antepasados ancestors aparecer to appear
el azlUcar sugar la calavera skull celebrarse to be held
el cementerio cemetery cerca de close to, near to la ciudad city, town
comenzar to start completamente completely describir to describe
el desfile parade el diablo devil disfrazado dressed up, disguised
en honor a in honour of encendido/a lit el esqueleto skeleton
el estafo tin los familiares family members famoso/a famous
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la flor flower hispanico Hispanic (i.e. of the la mina mine
Spanish speaking world)
el/la minero/a miner el mole ‘mole’ sauce / Mexican la montafia mountain
chocolate sauce
muerto dead la normalidad normality el numero number
la plata silver proteger to protect el pueblo village, (small) town
el regalo present, gift triste sad la tumba grave
la vela candle vender to sell viejo/a old
4.2H Las fiestas de Espafia — las Fallas
aparte de apart from asistir (a) to attend el barrio area, neighbourhood
la basura rubbish, litter el/la bombero/a firefighter bonito/a pretty
la cantidad guantity el/la carpintero/a carpenter la cera wax
construir to build contratar to employ el desorden mess
despertar to wake up el que, la que the one that en seguida straight away
el espectaculo show, display estupendo/a great, fantastic fenomenal great, amazing
la feria fair los festejos festivities los fuegos artificiales fireworks
ganar to win, to earn, to gain | gastar to spend la gente people
Grecia Greece guardar to keep la hoguera bonfire
el idioma language limpiar to clean lleno/a full
la madera wood mirar to watch, to look molestar to bother, to annoy
el museo museum el nombre name oir to hear
el papel paper peor worse el petardo banger
el premio prize prender fuego to set fire la primavera spring
el principio beginning guemar to burn el recuerdo souvenir
los restos remains el ruido noise sin embargo however
subir to go up el taller workshop el tema theme
la tendencia trend la tienda shop tirar to throw
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5.1G Mi casa

la alfombra carpet, rug el armario cupboard, wardrobe el ascensor lift

la butaca armchair la cocina kitchen, cooker, cuisine cémodo comfortable, convenient,
handy

compartir to share el cuarto de bafio  bathroom el dormitorio bedroom

los electrodomeésticos (electrical) la escalera stairs el espejo mirror

appliances

la estanteria shelves, shelving unit el fregadero kitchen sink la habitacion room

el lavabo washbasin la lavadora washing machine el lavaplatos dishwasher

el microondas microwave oven la nevera fridge la pared wall

el salén lounge, living room el sillén armchair el suelo ground, floor

la terraza terrace

5.1F ;COmo es tu casa?
las afueras outskirts antiguo old el arbol tree
el campo countryside, field,sports el chalet / chalé bungalow, detached la costa coast
ground house, villa

el estante shelf encontrar to find encontrarse to be situated

encontrarse con to meet up with la granja farm guardar to keep, to put away, to save

la libreria bookcase, bookshop la montafia mountain el mueble piece of furniture

los muebles furniture peor worse, worst el piso flat, floor (of a building)

5.1H Mi casa y mi barrio

abajo under, downstairs | amplio/a spacious, roomy arriba above, upstairs, up

el balcén balcony la calefacciéon heating la cocina amueblada fitted kitchen

el comedor dining room el comercio business, shop imprescindible essential, indispensable

inferior lower el jardin garden lujoso/a luxurious

la mascota pet la piscina swimming pool la planta floor (of a building), plant

la planta baja ground floor superior upper, higher la tienda shop

la torre tower, tower block | la vista view, sight
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5.2G ¢, Qué se puede hacer donde vives?

el barrio neighbourhood, area la biblioteca library la bolera bowling alley

el bolso handbag la carniceria butcher’s el césped lawn

el collar necklace descansar to rest el dinero money

divertirse to enjoy oneself, to have | el estanco tobacconist’s (also | los grandes almacenes  department stores
a good time sells stamps)

la joyeria jeweller’s la jugueteria toy shop el mercado market

la mufieca doll el museo museum la panaderia baker’s

el parque infantil park, playground la pasteleria cake shop los pendientes earrings

la plaza de toros

bull ring

la ropa (de marca)

(designer) clothes

la tienda de comestibles

grocery store, food
shop

la zapateria shoe shop
5.2F Mi ciudad
la avenida avenue el ayuntamiento Town Hall bienvenido/a welcome
el centro comercial shopping centre la ciudad city, large town el club de jévenes youth club
Correos Post Office construir to build convertirse en (+ noun)  to become
los espacios verdes open spaces la fabrica factory fundar to found
el/la habitante inhabitant la iglesia church ir de compras to go shopping
el pais country la plaza square (in a town) | el polideportivo sports centre
el pueblo (small)  town, village, people el puente bridge el puerto port, harbour
el siglo century el teatro theatre
5.2H La ciudad y el campo
aislado/a isolated amistoso/a friendly animado/a lively
el bosque woods, forest la contaminacion pollution cuidar to look after, to take care of
en paro unemployed la finca estate, (large) farm | la flor flower
la flora y fauna wildlife hace (+ expression of time) ago el lago lake
la industria petrolera oil industry el inconveniente disadvantage, mudarse (de casa) to move house
inconvenience
el lugar place, spot la miseria poverty, hardship | perjudicial damaging
la pobreza poverty por lo tanto therefore el sitio place, site
la sala de fiestas nightclub la sierra mountain range
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6.1G ¢ Quieres ser voluntario/a?

arreglar to tidy, to fix, to arrange ayudar (a) to help (to) el banco de alimentos food bank
charlar to chat el comedor social soup kitchen el concurso competition
cultivar to grow, cultivate disfrutar to enjoy ecologista environmental
la gente mayor old people hogar home limpiar to clean
marcar (un gol) to score (a goal) necesitado needed, required los necesitados the needy
la organizacion benéfica charitable participar (en) to take part (in) pasarlo bien to have a good time
organisation,
charity
proteger to protect la residencia de ancianos old people’s home | los “sin techo” the homeless
el Tercer Mundo the Third World la tienda con fines benéficos charity shop | el/la voluntario/a volunteer
/tienda solidaria
6.1F Me gustaria ayudar
agradecer to thank aprender to learn el asombro amazement, surprise
contar (que) to tell, to relate el curso school year, course | los/las demas the others, the rest
esperar to wait for, to hope, to expect formar parte to be part (of) hacer la cama to make the bed
el centro de menores, children’s home el propésito aim, purpose, objective el idioma language
tutelados
inatil useless la tienda solidaria charity shop repartir to deliver, to hand out
tener suefo to be sleepy atil useful
6.1H La importancia de hacer obras benéficas
andar to walk el bolsillo pocket contribuir to contribute
dar asco to nauseate el dibujo drawing donar to donate
en vias de extincion threatened escaso/a scarce la exposicion exhibition
(threatened with
extinction)
el ganador winner ganar to win gastar to spend
las instalaciones facilities el medio ambiente environment las obras benéficas charity, charitable works
la pérdida loss perteneciente a belonging to el/la politico/a politician
los recursos resources seropositivo/a HIV positive el sida AIDS
temer to fear
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6.2G ¢ Comes bien?

acostarse to go to bed las bebidas alcohodlicas  alcoholic drinks las bebidas azucaradas  sugary drinks
borracho/a drunk el dolor pain, ache emborracharse to get drunk
evitar to avoid gloton greedy la grasa fat
grasiento/a fatty, greasy intentar (+ infinitive) to try to el ladron thief, robber
malsano unhealthy musulman Muslim poco sano not healthy
la racion portion saludable healthy sano healthy
6.2F ¢ Llevas una vida sana?
apetecer (me apetece) to fancy, to feel aprobar (un examen) to pass (an exam) | el cigarrillo cigarette
like (I fancy)
con moderacién in moderation conseguir (un trabajo) to get (a job) el consejo advice
correr to run la droga (blanda/dura) (soft/hard) drug drogarse to take drugs
el ejercicio (fisico) (physical) exercise | estar a dieta to be on a diet el estrés stress
estresado/a stressed estresante stressful, stressing | fumar to smoke
levantarse to get up mantenerse en forma to keep fit preocupar to worry
probar to try, to taste, to have a go | receta recipe sentirse to feel
superar to overcome
6.2H ¢ Qué opinas?
aguantar to put up with, to bear asqueroso/a disgusting ataque cardiaco heart attack
aumentar to increase el botell6n drinking party in the street | cada vez mas more and more
el cerebro brain el consumo consumption el corazén heart
cuanto antes as soon as possible el/la drogadicto/a drug addict la edad age
la encuesta survey enfrentar to face grave serious
hacer dafio a to injure, to harm el higado liver nocivo/a harmful
participar (en) to take part (in) pedir to ask (for), to ask los primeros auxilios first aid
(someone to do something)
prohibir to prohibit, to forbid provocar to cause, to provoke el pulmén lung
reducir to reduce sindrome de abstinencia withdrawal el tabaquismo addiction to tobacco
symptoms
el sobrepeso excess weight, obesity subir to go up la venta sale
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7.1G Reutilizar, reducir, reciclar

ahorrar to save la basura rubbish la bolsa de plastico plastic bag
el carton cardboard cerrar to shut, to close,to | el contenedor container
turn off (tap)
en vez de instead of intentar to try to la lata tin, can
el malgasto waste el papel (reciclado) (recycled) paper la papelera wastepaper basket
la pila battery el plastico plastic ponerse to put on (clothes)
los productos quimicos  chemicals, el proyecto project recargable rechargeable
chemical products
reciclar to recycle reutilizar to reuse la Tierra Earth
tirar to pull, to throw away | tratar de to try to el vidrio glass
7.1F Protegiendo el medio ambiente
la basura rubbish la bombilla (low-energy) light | el combustible fuel
(de bajo consumo) bulb
combatir to fight, to combat | la contaminacién atmosférica air pollution | desaparecer to disappear
el desastre disaster desconectar to disconnect, to deshacer to undo
unplug, switch off
los desperdicios rubbish, refuse, la especie species incluso even
waste
inquietante worrying luchar to struggle, fight la medida measure, means
medioambiental environmental el motor engine los residuos refuse, waste, rubbish
salvar to save

100




7.1H Problemas ecoldgicos

acercarse a to approach el agujero hole la aldea (small) village
alejar to move (something) further away | alejarse de to move further away from | amenazar to threaten
arruinar to ruin el atasco traffic jam, hold-up | el ave (marina) (fem.) (sea) bird
el calentamiento global  global warming la capa de ozono ozone layer el casco helmet, hull (of ship)
el centenar about a hundred la central eléctrica power station la circulaciéon traffic
constituir to constitute cortar to cut, to cut off el efecto invernadero greenhouse effect
extender to spread, to stretch | frenar to brake, to put a stop to | el humo smoke
el huracan hurricane el incendio fire la lluvia rain
la mancha stain la marea negra oil slick la muerte death
el nivel level el petrolero oil tanker el/la pescador/a fisherman
[fisherwoman
el planeta planet prever to foresee rescatar to rescue
el riesgo risk la salud health la selva tropical forest, jungle
sefalar to indicate la sequia drought vagar to wander about, to float around
el viento wind
7.2G Los necesitados
la alimentacion feeding, nourishment, la asistencia médica medical care asistir a to attend
food
buscar to look for contribuir to contribute la creencia belief
la culpa blame, fault la enfermedad illness en contra against
estar dispuesto/a a to be prepared to, | faltar to be lacking, to be missing | fresco fresh
to be ready to
hace(n) falta to be necessary, to need | la libertad (de pensamiento) freedom (of | merecer to deserve
thought)
necesitar to need perder to lose perezoso/a lazy
querer to love el subsidio de desempleo unemployment la vivienda housing,
benefit accommodation, dwelling
construire to build a favor (de) in favour (of)
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7.2F Los “sin techo”

NGO (non-governmental
organisation)

el destrozo damage, destruction escoger to choose la falta lack

formar parte de to be part of el/la gamberro/a hooligan, lout, maltratar to mistreat, to ill-treat
troublemaker

los nifios de la calle street children la ONG (organizacion no gubernamental) la pobreza poverty

recoger to pick up robar to steal, rob el vertedero rubbish dump, tip
la violencia violence violento/a violent
7.2H Es importante ayudar a los demas
el agua corriente (fem.)  running water bastar to be enough la comisaria police station
consumir to consume la corriente (electric) current, crear to create
electricity supply
la criminalidad crime cualquier(a) any el empleo job
el/la encargado/a person in charge el éxito success el frigorifico fridge
el funcionamiento operation, working | hasta cierto punto to a certain extent | el indice de criminalidad  crime rate

llenar

to fill

el/la propietario/a

owner, proprietor

terminar

to finish, end up

vaciar

to empty
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8.1G jMe voy de vacaciones!

el aire acondicionado air conditioning el andén platform el asiento seat
el autocar coach el AVE high-speed train el avion plane
(tren de alta velocidad)
barato/a cheap el barco boat la bici(cleta) bike, bicycle
el coche car la consigna left-luggage office | el crucero cruise
desde luego of course echar de menos to miss Escocia Scotland
estrecho/a narrow el equipaje luggage el ferrocarril railway
el invierno winter la maleta suitcase el metro underground
no fumador non smoking el otofo autumn la primavera spring
la sala de espera waiting room Sudamérica South America el tranvia tram
las vacaciones holidays el verano summer viajar to travel
el viaje journey
8.1F ¢Ddnde te alojas?
el abrebotellas bottle-opener el abrelatas tin-opener el aeropuerto airport
a la derecha on the right a laizquierda on the left el albergue juvenil youth hostel
alojarse to stay (in a hotel) | el bafador swimming costume | la cama de matrimonio double bed
el camping campsite, camping | la estacién de servicio petrol station la estrella star
fatal awful, terrible el folleto leaflet la gasolina (sin plomo) (unleaded) petrol
el guia / la guia guide (person) la guia guidebook la habitacion (double/single)
(doble/individual) room
la llave key mojarse to get wet la oficina de turismo tourist office
el papel higiénico toilet paper el parador state-owned hotel (in Spain) | el pasaporte passport
la pensién boarding house, B & B | ponerse en camino to set off por desgracia unfortunately
la recepcién reception la reserva reservation el saco de dormir sleeping bag
los servicios toilets la tarjeta de embarque boarding card la tienda (de campafia)  tent
la taquilla ticket office
8.1H ¢ Qué hiciste y qué te gustaria hacer durante las vacaciones?
aburrirse to get bored acabar de (+ infinitive) to have just (done | broncearse to getatan
something)
coger to catch, to take el crucero cruise descansar to rest
el esqui acuatico water skiing extranjero/a foreign el extranjero (enel ,al ) abroad
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Francia France genial brilliant, great Grecia Greece
la insolacién sunstroke la isla island las Islas Canarias Canary Islands
a mediados de in the middle of (time) | el Mediterraneo Mediterranean ocupado/a busy, engaged
el oro gold la plata silver regresar to return
relajarse to relax la sombrilla sunshade, parasol | el vestuario changing room, cloakroom
la vida nocturna night life volver to return el vuelo flight

8.2G ¢ En qué region vives?
el desempleo unemployment la diversion entertainment muy poblado crowded
nacer to be born naci | was born nacio he/she was born
el pais country pescar to fish el rio river
la sierra mountain range tanto SO0 much, so many

8.2F Un folleto turistico
abrir to open abierto/a open callado/a quiet, reserved
cargar to load cerrar to close, shut la cocina cuisine, cooking
conocer to know (a person /a place) | el cultivo crop entero/a entire, whole
gruiidn/ofia grumpy ir de paseo to go for a walk la mina mine
el monasterio monastery el monte hill, mountain la oveja sheep
pintoresco picturesque recomendar to recommend el recuerdo memory,

reminder, souvenir

la refineria (de petréleo)  (oil) refinery la sombrilla sunshade, parasol | el taller workshop
tranquilo/a peaceful la vaca cow el valle valley
el/la visitante visitor

8.2H Describiendo tu regién
acostumbrado/a accustomed to, la barca pesquera fishing boat casero/a home-made

used (adj) to
la cita amorosa date (with someone) | el clima climate colocar to place, to put
la empresa company, firm la época era, age, time establecer to establish
el estilo de vida way of life extraio/a strange francés French
madrilefio/a from Madrid negocio business las noticias news
el periodico newspaper sudamericano/a South American tocar to touch, to play (an
instrument)
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9.1G El instituto y las asignaturas

el arte dramatico drama la asignatura subject la carrera career, university course
las ciencias science la clase class la cocina cooking, food technology
continuar to continue, carry on | los deberes homework dejar to drop
el dibujo art dificil difficult, hard divertido/a fun
la educacion fisica PE escoger to choose el espafiol Spanish
estudiar to study facil easy el francés French
la geografia geography la historia history el inglés English
las matematicas maths practico/a practical préoximo/a next
la seleccion choice atil useful

9.1F ;Como ser buen estudiante?
abrir to open afectar to affect el apoyo support
aprender to learn los apuntes notes asistir a to attend
la biblioteca library el/lla compariero/a classmate completar to complete
consultar to consult el debate discussion los deberes homework
el diccionario dictionary la duda doubt, query el ejercicio exercise
entender to understand la escuela school esperar to hope, to wait, to expect
el examen, examenes exam, exams la excursion trip faltar a clase to miss lessons
la frase sentence intentar to try interrumpir to interrupt
el instituto school levantar la mano to raise your hand | la literatura literature
llevar to take, to carry, to wear | mejorar to improve mirar to look at
el mundo world necesitar to need la nota grade
ofrecer to offer el ordenador computer organizar to organise
la palabra word la pantalla screen participar to take part
pedir to ask for, to request | pegado/a a glued to perder to lose, miss
la pizarra blackboard la pizarra interactiva smartboard preguntar to ask
el/la profesor(a) teacher el progreso progress la prueba test
repasar to revise el repaso revision responsable responsible
resultar en to end up with, to lead to | saber to know sacar buenas / to get good

malas notas / bad grades

serio/a serious las tareas homework el trabajo work, piece of work
la tutoria tutorial usar to use el vocabulario vocabulary
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9.1H ¢ Qué tal el instituto?

el/la alumno/a pupil antiguo/a old asustado/a frightened

asustar to frighten el atasco traffic jam, blockage | atento/a attentive

el aula (fem.) classroom ayudar to help buscar to look for

cambiar to change cansado/a tired conocer to meet, to get to know

contento/a glad, happy contestar to answer el curso school year, course

los deberes homework deteriorado/a dilapidated, shabby | distinto/a different

la emocién excitement emocionante exciting encima on top

encontrar to find explicar to explain feo/a ugly

el gimnasio sports hall, gym hambriento/a hungry el idioma language

inmenso/a immense el laboratorio laboratory largo/a long

mejor better nervioso/a anxious, nervous | el patio del recreo the school yard,
playground

la pregunta guestion preocupado/a worried preocupar to worry

la sala de informatica IT room sencillo/a simple sentirse to feel

usar to use el viaje journey la zona area

106




10.1G El dia en el instituto

acabar de to have just done | actuar to perform el aire libre the open air
something
aislado/a isolated el/la alumno/a pupil aprender to learn
la asignatura subject el bachillerato A-level equivalent | el bocadillo sandwich
bonito lovely campo de deportes sports field la clase class
el/la compariero/a classmate corto/a short durar to last
empezar to start, to begin el equipo team, equipment el estante shelf
la evaluacion assessment funcionar to work, to function | ganar to win
ir al bafio to go to the bathroom | el juego de mesa board game la hora de comer lunch hour
el laboratorio laboratory la obra de teatro play la opcién option
la oportunidad opportunity pasar la lista to take the register | el producto quimico chemical
10.1F Las reglas y el uniforme
la agenda diary, planner el apellido surname el articulo article
la ausencia absence buscar to look for el chicle chewing gum
el dafo harm dejar to let, allow demostrar to show, demonstrate
el edificio building escolar school (adj.) firmar to sign
el individuo individual las instalaciones facilities el intercambio exchange
llevar to take, carry, wear | el maquillaje make up los materiales materials
mientras while el nombre name la palabra word
el pasillo corridor el pendiente earring ponerse en contacto to getin touch
prohibido prohibited, banned | la puntualidad punctuality la regla rule
el respeto respect sufrir to suffer traer to bring
el trayecto journey el uniforme uniform
10.1H Lo bueno y lo malo del instituto
el acoso bullying aguantar to put up with aislado/a isolated
alegrar to brighten up, to aprobar to pass an exam el aspecto appearance
cheer up
la calefaccion heating el castigo punishment el comportamiento behaviour
la conducta behaviour corregir to mark, to correct | cumplir con to fulfil
en cuanto a as regards encenderse to be turned on enfadado/a angry
ensenar to teach, show el equipo equipment la espalda back
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el estante shelf la explicacion explanation el fracaso failure
golpear to hit hace falta it is necessary incbmodo/a uncomfortable
la intimidacién bullying la pizarra digital smartboard | mejorar to improve
molestar to disturb, to annoy | el ocio leisure la pared wall

recordar to remember el repaso revision sucio/a dirty

tardar to take time, to delay | travieso/a naughty, badly behaved | el trimestre term

ya que since, as
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11.1G ¢ Qué voy a hacer?

a tiempo completo full time a tiempo parcial part time el/la alumno/a pupil
aprender to learn el aprendizaje apprenticeship aprobar to pass
la asignatura subject avanzado/a advanced el beneficio benefit
buscar to look for la carrera (universitaria), (university) course, | conseguir to get, to manage,
carrera profesional career to achieve
el consejo advice continuar to continue dejar to leave
el dinero money encontrar to find esperar to wait for, to
hope, expect
los estudios studies el examen exam la experiencia experience
la experiencia laboral work experience feo/a ugly la informéatica information
technology, IT
mejor better, best mientras while la nota grade, mark, result
la opcién option la oportunidad opportunity quedar to stay
el resultado result sacar buenas / to get good / bad seguir + gerund to carry on ...ing
malas notas grades
tener éxito to be successful el titulo (university) degree | la universidad university
la ventaja advantage
11.1F ¢ Trabajar o estudiar?
considerar to consider demostrar to show, demonstrate | la desventaja disadvantage
estar harto/a de to be fed up with estar obsesionado/a con to be obsessed furioso/a furious
with
ganar to earn, to win, to gain | la habilidad skill, ability horroroso/a dreadful
imaginar to imagine inatil useless mundo world
necesitar to need pedir to ask for peor worse, worst
por otra parte on the other hand | la promocién promotion relacionarse con  to relate to, to get on with
repasar to revise el repaso revision seguro/a sure
la sociedad society todavia still vale la pena it's worth it, it's worthwhile
11.1H ¢Vale la pena ir a la universidad?
a solas on one’s own acabar de + infinitive to have just adecuado/a adequate, decent
aislado/a isolated al final de at the end of apetecer to appeal
aprender to learn asi que SO avanzado/a advanced

109




el beneficio benefit bien pagado/a well paid la calidad quality

la carrera (universitaria)  university course, | claro of course conseguir to get, to manage,
career to achieve

el consejo advice deber to owe devolver to give back, to

pay back

disfrutar to enjoy la edad age escoger to choose

esperar to wait for, to estar a punto de to be about to la experiencia laboral work experience
hope, to expect

feo/a ugly el folleto leaflet el/la graduado/a graduate

hacerse miembro to become a inquietar to worry, to lejos de far from
member concern

mejor better, best el mundo laboral world of work ofrecer to offer

olvidarse to forget pedir prestado to borrow pOCOo a poco bit by bit

preocupar to worry, to be recoger to pick up, to la residencia de student
concerned collect estudiantes residence

el resultado result seguir to follow seguir + gerund to carry on ...ing

tan pronto como as soon as el titulo (university) degree tomar un ano libre to take a year out

la ventaja advantage
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12.1G Los trabajos

el ama de casa (fem.) housewife el banco bank el/la cajero/a cashier

el/la cliente/a customer el cocinero/a cook estar en paro to be unemployed
el ingeniero/a engineer el jardinero/a gardener limpiar to clean

la mitad half la oficina office la pelugueria hairdresser’s

el peluquero/a hairdresser el/la policia police officer por ciento per cent

el/la porcentaje percentage quisiera | would like resolver to solve, resolve
salvar to save temporal temporary el/la veterinario/a vet

la vida life

12.1F Buscar trabajo

a principios de at the beginning of | el/la administrativo/a clerk, office worker | ambicioso/a ambitious

anciano/a elderly animado/a lively arreglar to sort, fix, arrange

el aspecto appearance, aspect | atender a to attend to la caja till, check-out

el camping campsite el carnicero/a butcher el carpintero/a carpenter

la carta letter los conocimientos knowledge el correo electrénico emalil

cortés polite, courteous cuidar a to care for, look after | el/la dependiente/a shop assistant

el detalle detail dominar + language to be fluent in el/la electricista electrician

el empleado/a employee la empresa company, firm en seguida straightaway

la energia energy fiable reliable la gente people

el/la hombre / businessman el juego game el/la maestro/a primary school teacher

mujer de negocios / business woman

mayor older organizado/a organised paciente patient

la panaderia bakery el panadero/a baker practico/a practical

el problema problem el/la recepcionista receptionist servir to serve

sincero/a honest el sitio web website el sobre envelope

sueldo wage trabajador/a hard-working el traductor/a translator

el trimestre term la variedad variety

12.1H El trabajo ideal

el/la abogado/a lawyer el/la albaiiil builder, bricklayer | el/la amo/a de casa house husband/
housewife

ascender to move up el/la azafato/a flight attendant el/la cajero/a cashier

el/la camionero/a lorry driver la capacidad ability, capacity el/la cartero/a postal worker
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el/la cliente/a customer la compafiia aérea airline compartir to share
el/la contable accountant la cuenta account disefiar to design
fijo/a fixed, permanent fisico/a physical la formacion training
funcionar to function el/la gerente manager el/la granjero/a farmer

las horas de trabajo flexitime, flexible el/la jardinero/a gardener ellla jefel/jefa boss
flexibles working hours

limpiar to clean la lluvia rain mejorar to improve
la peluqueria hairdresser’s el/la peluqguero/a hairdresser la perspectiva prospect
el proyecto project el rincén corner temporal temporary
utilizar to use el viento wind ya que as, since
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